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Via B Croce, 27 41100 Modena
cell. 338/6952637

boccolaripaolo@gmail.com
Modena, nato il 03/03/1973

​
​ Esperienze

lavorativ
Impieghi

Anno 1998/2023
Fisioterapista full-time presso la SS di Riabilitazione della Mano, Azienda
Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena
Anno 1994/1998
Fisioterapista full-time presso l’UO di Medicina Fisica e Riabilitazione
dell’Ospedale Policlinico di Modena,

Incarichi

Anno 2021-2023
Editor Chief RIRM (Rivista Italiana di Riabilitazione della Mano)
Anno 2010-2014
Docente a contratto al Corso di Laurea in Terapia Occupazionale
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
Anno 2009-2024
Guida di tirocinio per studenti del 3° anno Corso di Laurea in Fisioterapia
Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
Anno 2005-2023
Responsabile dell’area formativa e scientifica dell’US di Riabilitazione della
Mano Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena
Anno 2022-2024
Professore a contratto UNIMOre CDL di Fisioterapia

Esperienze Professionali

Anno 2008
Frequenza di 1 settimane presso il Dipartimento di Riabilitazione della Mano e
MSK, presso il Wessex University Hospital of Southampton, Supervisore P.
Belward.
Frequenza presso gli ambulatori di Chirurgia della Mano dell’Ospedale di
Southampton
Training di approfondimento e di scambio culturale nel trattamento delle
problematiche acute e croniche in riabilitazione della mano.
Southampton. UK
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Anno 2008
Frequenza di 3 settimane presso il Wessex Neurological Centre University of
Southampton. Supervisore L. Claphman (Physio of the year 2007)
Training di approfondimento sugli aspetti valutativi, di pianificazione del
trattamento, del trattamento riabilitativo e della valutazione degli out come, in
pazienti con lesione del SNC
Southampton UK
Anno 2008
Frequenza di 1 settimana presso il Centro di Chirurgia e Riabilitazione della Mano
Policlinico Multimedia direttore, Prof. G. Pajardi.
Sesto S. Giovanni
Milano
Anno 2006
Frequenza di 2 settimane presso la Clinica di Chirurgia e Rieducazione della
Mano (servizio di ergoterapia), CHUM ospedale Notre Dame, direttore Dott. P.
Harris, OTR. V. Statham, OTR. T. Hamasaki, OTR. S. Villeneuve. Confronto sulle
metodiche riabilitative in traumatologia della mano, in particolare nelle lesioni
tendinee, sulle ortesi statico dinamiche e sugli aspetti valutativi della mano, dal
punto di vista del terapista occupazionale.
Montreal Canada
Anno 2003
Frequenza di 3 settimane presso la Clinica Ortopedica e di Chirurgia della Mano e
dell’Arto Superiore, direttore
M. Chammas, Ospedale Lapeyronie, e presso la clinica della mano Clementville,
direttore Y. Allieu, FKT J.C. Rouzaud. Apprendimento di metodiche riabilitative
di mobilizzazione immediata o precoce nelle diverse patologie della mano, con
particolare attenzione alla rieducazione delle lesioni tendinee (flessori estensori)
mediante ortesi dinamiche e mobilizzazione attiva immediata, fratture, traumi
complessi, artrite reumatoide.
Montpellier
Francia
Anno 2002
Frequenza di 2 settimane presso il Centro di Rieducazione della Mano e dell’Arto
Superiore Clemeceau,
FKT Dominique Thomas. Approfondimento delle metodiche apprese durante lo
stage del 2001
Grenoble
Francia



CURRICULUM VITAE
Paolo Boccolari

Anno 2001
Frequenza di 4 settimane presso il Centro di Rieducazione della Mano e dell’Arto
Superiore Clemenceau,
FKT Dominique Thomas. Apprendimento di tecniche specifiche per la
rieducazione della mano mediante sistema elettro attivo (NMES),
confezionamento di ortesi statico-dinamiche e metodiche riabilitative in
traumatologia della mano, in particolare fratture intra ed extra articolari,
distorsioni e lussazioni, lesioni dei tendini flessori ed estensori e malattia di
Dupuytren.
Grenoble
Francia

​
Anno 1987-1990
Diploma di Fisioterapista, corso triennale, Ist. A. Nicolodi Firenze (Titolo
equipollente al DU di Fisioterapista da DM del 2000)

Corsi di Specializzazione

Anno 2020
Partecipazione a Hand on di AIRM formazione attiva riabilitazione mano
Discussione e condivisione di casi clinici
Webinar Modena
Anno 2018
Partecipazione al 14° Congresso Nazionale AIRM
Pordenone
Anno 2017
Corso per addetto antincendio
Caserma vigili del fuoco di Modena
Anno 20017
Coroso di aggiornamento sui tutori in neoprene
Azienda Ospadaliera Policlinico di Modena
Anno 20016
Corso di aggiornamento sulle tecniche di BLDS
Azienda ospedaliera Policlinico di Modena
Anno 2012
Corso di aggiornamento: The sensational hand and plastic hand, new strategies in
rehabilitation
Centro congressi Malaspina
Firenze
Anno 2011
Corso di riabilitazione post-chirurgica e conservativa della spalla
Centro di Riabilitazione Ospedale Pieve di Coriano
Mantova
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Anno 2011
Corso di formazione interno “Metodologia per la valutazione del bisogno
formativo”
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2010
Corso BLS-D, certificazione di 1° livello
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2008-2009
Corso di formazione “Guida di Tirocinio: ruolo e competenze dell’insegnante
clinico” II edizione
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2008
Corso di Lingua Inglese, 5 settimane presso Bloomsbury International School,
6-7 Southampton Place
Londra
Anno 2006
Partecipazione al 44° Congresso Nazionale SICM “Le Malformazioni Congenite”
Palazzo Mezzanotte
Milano
Anno 2005
Partecipazione al 9° Congresso SSRM (Società Svizzera di Riabilitazione della
Mano)
Hotel la Paix
Lugano (CH)
Anno 2005
Partecipazione al XLI Congresso GEM, GEMMSOR (Società Francese di
Chirurgia della Mano e Riabilitazione)
Palazzo dei Congressi Porte Mellot,
Parigi
Anno 2005
Partecipazione al Corso Avanzato “Razionale e Tecniche per la Preparazione di
Ortesi Dinamiche”
Relatore OTR Paul Van Lede,
Milano
Anno 2004-2005
Partecipazione al Corso di Aggiornamento “Manipolazione della Fascia, 1°
livello”,
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
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Anno 2004
Partecipazione al 42nd Congresso Nazionale S.I.C.M “La Mano del Musicista, la
Mano dello Sportivo”
Merano
Anno 2004
Partecipazione al 2° Congresso di Riabilitazione della Mano dei Tre Paesi,
(Svizzera, Tedesca, Francese)
Hotel Hilton
Basilea (CH)
Anno 2004
Partecipazione al XL Congresso GEM, GEMMSOR (Società Francese di
Chirurgia della Mano e Riabilitazione)
Palazzo dei Congressi Porte Mellot
Parigi
Anno 2003
Partecipazione al Work Shop Teorico Pratico “Le Ortesi Dinamiche per la
Riabilitazione della Mano”
Docente OTR P. Van Lede
Centro Riabilitativo Carrobiolo.
Monza
Anno 2002
Partecipazione al Corso di Aggiornamento di Chirurgia dell’Arto Superiore e
della Mano “A. Botola”
Sala Congressi Hotel Raffaello
Modena
Anno 2002
Partecipazione al 40nd Congresso Nazionale S.I.C.M “Attualità in Chirurgia dei
Tendini Flessori”
Palazzo dei Congressi
Firenze
Anno 2001
Partecipazione al 4° Master “La Chirurgia Funzionale nelle Paralisi Spastiche
dell’Arto Superiore”
Ospedale Multimedica,
Milano
Anno 2001
Partecipazione al Corso interno di specializzazione sulla metodica di facilitazione
neuro muscolare PNF, secondo Kabat
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena
Modena
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Anno 2000
Partecipazione alla 3° Giornata Milanese di Chirurgia della Mano “Lembi Liberi
VS Lembi ad Isola, in Microchirurgia Ricostruttiva”
Ospedale Multimedica,
Milano
Anno 2000
Partecipazione al Corso di Aggiornamento di Chirurgia dell’Arto Superiore e
della Mano “A. Botola”
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena
Modena
Anno 2000
Partecipazione al 3° Master “Splinting in Hand Surgery” sulle Malformazioni
Congenite
Ospedale Multimedica,
Milano
Anno 2000
Partecipazione al 2° Seminario di Aggiornamento in Chirurgia della Mano
Ospedale S. Raffaele,
Milano
Anno 1999-2000
Partecipazione alla 4° edizione del Corso Teorico Pratico “Tutori
Statico-Dinamici in Chirurgia della Mano”
Ospedale Multimedia,
Milano
Anno 1999
Partecipazione la 2° Master “Splinting in Hand Surgery” Sull’Artrite Reumatoide
Ospedale Multimedica,
Milano
Anno 1999
Partecipazione alla 2° Giornata Milanese “Up to Date sul Morbo di Dupuytren”
Ospedale Multimedica,
Milano
Anno 1999
Partecipazione al 9° Congresso Nazionale AITM “Le Rigidità della Mano”
Ospedale Multimedica,
Milano
Anno 1999
Partecipazione al Corso di Aggiornamento di Chirurgia dell’Arto Superiore e
della Mano “A. Botola”
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena
Modena
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Anno 1999
Partecipazione al 1° Simposio in Chirurgia della Mano “La Mano Traumatica”
Ospedale le Torrette,
Ancona
Anno 1997
Partecipazione al Corso di Specializzazione in “Riabilitazione e Ortesi della
Mano”
Docente FT Graziella Urso
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena
Modena
Anno 1996
Partecipazione al Corso di Specializzazione in “Massaggio Neuro-Connettivale”
Docente FT E. Cavalletto
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena
Modena
Anno 1996
Partecipazione al Convegno “Traumi Sportivi, Terapia e Rieducazione”
S. Benedetto Po
Mantova
Anno 1994
Partecipazione al Corso di Specializzazione in “Massaggio Trasversale Profondo”
secondo Cyriax
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena
Modena
Anno 1993
Partecipazione al Corso di Specializzazione in “Linfodrenaggio Manuale”
secondo Vodder
Docente FT G. Breviglieri
Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico di Modena
Modena

Relazioni a congressi / docenze

Anno 2024
Relatore il 43° Corso Propedeutico di Chirurgia e Riabilitazione della mano
Ospedale S. Paolo di Savona
Anno 2024
Docente al MAster di riabilitazione della mano Università di Milano
Anno 2023
Docente al 2° Master di Riabilitazione della mano, Università Cattolica Roma
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Anno 2023
Relatore 5° Corso Bresciano di Aggiornamento in Chirurgia
della Mano e Microchirurgia Ricostruttiva
LA MALATTIA DI DUPUYTREN
Anno 2023
Lezione magistrale al 9th Top master class 2023
Milano 24/25 Marzo
Anno 2022
Docente al 1° Master in Riabilitazione della MAno
Trattamento conservativo e post-op delle fratture lussazioni della mano
Università Cattolica
Roma
Anno 2021
Docente al corso per fisioterapisti di dissezione su cadavere
Immobilizzazione, Mobilizzazione precoce, Prevenzione e trattamento delle
rigidità digitali
Centro ICLO Verona
Anno 2021
Moderatore all’Hand on di AIRM formazione attiva
Rigidità metacarpo-falangea e interfalangea prossimale
Webinar Modena
Anno 2019
Relatore al Congresso Nazionale AIRM
Il trattamento conservativo delle fratture dei metacarpoi
Palazzo dei congressi
Firenze
Anno 2019
Relatore al corso “Wrist in Brescia 3”
Relazione sugli aspetti riabilitativi nelle fratture dell'epifisi distale del radio
Clinica S. Anna
Brescia
Anno 2019
Docente al corso Fisioterapia e anatomia dell'arto superiore
ICAM Verona
Anno 2019
Relatore al seminario informativo sulla traumatologia e le patologie della mano
presso ENS di Modena
Titolo “La mano, un mondo sconosciuto”
Anno 2019
Docente al 5° Corso di Riabilitazione della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
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Anno 2018
Docente al corso di dissezione anatomica dell’arto superiore
ICAM Verona
Anno 2017
Relatore al 13° congresso AIRM
“Lo splint per il recupero dell’estensione della IFP”
Foro Monzani
Modena
Anno 2017
Relatore al 55° Congresso nazionale SICM
“Trattamento conservativo delle fratture metacarpali”
Foro Modena
Modena
Anno 2016
Docente al 2° Master in Riabilitazione della Mano
Organizzato dall’Università Sapienza di Roma in collaborazione con l’Università
di Modena e Reggio Emilia
Modena
Anno 2016
Relatore al 54° congresso SICM e AIRM
Video relazione nella sessione dedicata agli splint nelle lesioni dei nervi periferici
Anno 2016
Docente corso di riabilitazione della mano “La mano: come preservare la sua
funzione”
Servizio di riabilitazione ospedale di Faenza
Anno 2016
Docente al 11° Master in Chirurgia della Mano organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2015
Relatore alla giornata formativa in riabilitazione della mano
Villa Salus
Treviso
Anno 2015
Relatore alla giornata formativa area sud provincia di Modena
Tema della giornata, principi base di riabilitazione della mano
Ospedale di Sassuolo
Anno 2015
Relatore alla giornata formativa AIRM (all’interno del 53° congresso SICM)
Relazione “Practice form: Traction splint nelle fratture della IFP”
Presentazione di un caso clinico
Viterbo 9/10/15
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Anno 2015
Docente al corso base di riabilitazione della mano “
Centro Salute Amica
S. Ilario d’Enza
Reggio Emilia
Anno 2015
Docente al corso base di aggiornamento in riabilitazione della mano,
presso Ospedale S Caterina AUSL
Ferrara
Anno 2015
Docente al 10° Master in Chirurgia della Mano organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2014
Docente al 1° Master in Riabilitazione della Mano
Organizzato dall’Università Sapienza di Roma in collaborazione con l’Università
di Modena e Reggio Emilia
Modena
Anno 2014
Docente al 3° Corso Teorico-Pratico di Splints Statici e Dinamici in Riabilitazione
della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2014
Docente al Corso Base di Riabilitazione della Mano
Presso Servizio di Riabilitazione Ospedale di Tolmezzo (UD)
Udine
Anno 2014
Partecipazione al congresso nazionale AIRM
Foggia 9/10 Ottobre 2014
Anno 2014
Relatore al congresso “La mano traumatica” relazioni: Trattamento riabilitativo
delle distorsioni/lussazioni digitali, Riabilitazione dopo chirurgia dei tendini
flessori ed estensori, Trattamento riabilitativo dopo lesione del SNP.
Catania
Anno 2014
Docente al 9° Master in Chirurgia della Mano organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
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Anno 2013
Relatore al 7° Congresso regionale di aggiornamento: Le lesioni post-traumatiche
dei tendini della mano, dall’infanzia all’età adulta, relazione “Trattamento delle
criticità dopo lesione dei tendini flessori”
Accademia Militare di Modena 15/16 Nov
Anno 2013
Relatore al congresso “L’instabilità nell’arto superiore, dalla diagnosi al
trattamento”
Relazione “Approccio conservativo nelle lussazioni e instabilità delle IFP e MF
delle dita”
Parma 23/24 Feb 2013
Anno 2013
Docente al 8° Corso di 1° Livello in Riabilitazione della Mano, organizzato dal SS
di Riabilitazione della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2013
Docente al 8° Master in Chirurgia della Mano organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Argomento trattato “La lesione dei tendini flessori ed estensori e Il trattamento
della rigidità, Il trattamento conservativo e post-op delle fratture di mano”
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2012
Docente al 2° Corso Teorico-Pratico di Splints Statici e Dinamici in Riabilitazione
della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2012
Docente al 7° Corso di 1° Livello in Riabilitazione della Mano, organizzato dal SS
di Riabilitazione della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2012
Docente al 7° Master in Chirurgia della Mano organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Argomento trattato “La lesione dei tendini flessori ed estensori e Il trattamento
della rigidità, Il trattamento conservativo e post-op delle fratture di mano”
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
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Anno 2011
Relatore al congresso: Fratture articolari dell’arto superiore
Relazione “Trattamento conservativo e post-operatorio delle fratture dei metacarpi
delle dita lunghe”
Hotel Parma e Congressi
Parma
Anno 2011
Relatore al Simposio: I traumatismi osteo-articolari e tendinei a livello della mano
Relazioni “I programmi riabilitativi passivi nel post-op dei tendini flessori in zona
2: Quale?”, “Le fratture della base di F2: oval 8 o buddy taping?”
Centro servizi Policlinico di Modena
Modena
Anno 2011
Docente al 6° Master di Chirurgia della Mano, organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Argomento trattato “Riabilitazione nelle Lesioni dei Tendini Flessori ed
Estensori” “Trattamento conservativo e post-op delle fratture-lussazioni della
mano”
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2011
Docente al 6° Corso di 1° Livello in Riabilitazione della Mano, organizzato dal SS
di Riabilitazione della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2010
Docente al 5° Master di Chirurgia della Mano, organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Argomento trattato “Riabilitazione nelle Lesioni dei Tendini Flessori ed
Estensori”
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2010
Relatore al Congresso SIMFER,
Relazione: Splinting Funzionale Protettivo
Hotel Nautico
Riccione
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Anno 2010
Relatore al 8° Triennial Congress of IFSHT
Relazione: Alternative Splinting Approach for Proximal Interphalangeal Joint
Flexion Contractures: No-profile Static-progressive Splinting and Cylinder Splint
Combo
Hotel Caribe Royale
Orlando
Florida USA
Anno 2010
Relatore al congresso  “Le Patologie Degenerative dell’Arto Superiore: clinica e
riabilitazione della spalla , gomito, polso e mano”
Relazione: L’osteoartrosi della Mano: Possibilità Riabilitative
Hotel Parma e Congressi
Parma
Anno 2010
Docente al 1° Corso Teorico-Pratico di Splints Statici e Dinamici in Riabilitazione
della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2010
Relazione di aggiornamento interno sulla “Riabilitazione dopo Lesione dei
Tendini Flessori ed Estensori”
Presso UO di Ortopedia, Ospedale Maggiore
Bologna
Anno 2010
Docente al 5° Corso di 1° Livello in Riabilitazione della Mano, organizzato dal SS
di Riabilitazione della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2009
Relatore al 6° Congresso Nazionale GIS RASM AIFI “Valutazione e Trattamento
Riabilitativo dell’Arto Superiore”
Relazione “Mobilizzazione Attiva in Flessione Globale Associata a Splint
Dinamico Combinato nel Trattamento delle Tenorrafia degli Estensori in Zona
5-6” e “Alternative Splinting Approach for PIP Joint Flexion Contractures:
No-Profile SPS and Cylinder Splint Combo”
Spazio Etoile
Roma
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Anno 2009
Docente al 4° Master di Chirurgia della Mano, organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Argomento trattato “Riabilitazione nelle Lesioni dei Tendini Flessori ed
Estensori” “Trattamento Riabilitativo della Rigidità di Mano”
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2009
Docente al Corso Base di Riabilitazione della Mano, organizzato dall’ASL n. 9
Grosseto
Ospedale S. Andrea
Massa Marittima (GR)
Anno 2009
Docente al 4° Corso Base di Riabilitazione della Mano, organizzato dal SS di
Riabilitazione della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2008
Docente al 3° Corso Base di Riabilitazione della Mano, organizzato dal SS di
Riabilitazione della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2008
Docente al 3° Master di Chirurgia della Mano, organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Argomento trattato “Trattamento Conservativo della Fratture di Mano”
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2008
Relatore alla Giornata di Studio “Lesioni Muscolari e Rigidità Capsulari dell’Arto
Superiore”
Congresso patrocinato AIMS
Relazione: “Rigidità del Polso (aspetti rieducativi)”
Centro Meeting Euroterme
Bagno di Romagna (FC)
Anno 2007
Relatore al XV Congresso F.I.O.T.O
Relazione: “Le ortesi Statico Dinamiche nelle Patologie dell’Arto Superiore”
Palafiori
S. Remo
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Anno 2007
Relatore al 2° Congresso Nazionale AIMS
Relazione: “Fratture del Polso, Trattamento Riabilitativo”
Hotel Mare Pineta
Milano Marittima
Ravenna
Anno 2007
Docente al 2° Master di Chirurgia della Mano, organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Argomento trattato “Riabilitazione nelle Lesioni dei Tendini Flessori ed
Estensori” “Trattamento Riabilitativo della Fratture di Mano”
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2007
Docente al 2° Corso Base di Riabilitazione della Mano, organizzato dall’SS di
Riabilitazione della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2007
Docente al 2° Corso Base sulle Ortesi Statiche per la Riabilitazione dei Tendini
della Mano
organizzato dal Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna, Azienda
Ospedaliero-Universitaria di Parma,
Unità Operativa di Medicina Fisica Riabilitativa
Sede del corso Studio Terapeutico Kaiser
Parma
Anno 2007
Relatore al 33° Corso di Aggiornamento di Chirurgia dell’Arto Superiore e della
Mano “A Botola”
Relazione: ”Nuove Frontiere Riabilitative nella Rigidità”
Aula Magna Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2006
Relatore al 3° Congresso Nazionale GIS RASM sulle Malformazioni Congenite
Relazione “Metodo CMMS, Casting Motion to Mobilie Stiffness”
Palazzo Mezzanotte
Milano
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Anno 2006
Relatore al 2° Congresso Regionale di Aggiornamento, “Patologia Traumatica
dello Scafoide Carpale”
Relazione: “Riabilitazione Post-Operatoria nelle Fratture-Lussazioni del Carpo”
Polo Universitario, Ospedale Policlinico di Modena
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2006
Docente al 1° Master di Chirurgia della Mano, organizzato dall’UO di Chirurgia
della Mano
Argomento trattato “Riabilitazione nelle Lesioni dei Tendini Flessori ed
Estensori”
“Trattamento Riabilitativo della Fratture di Mano”
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2006
Relatore al Congresso “Traumatologia e Riabilitazione dell’Atleta di Basket”
Relazione “La Rieducazione nei Traumi del Polso e della Mano nei Giocatori di
Basket”
Palazzo dei Congressi di Forli
Forlì
Anno 2006
Docente al 1° Corso Base di Riabilitazione della Mano, organizzato dallo studio
Kaiser di Parma
Studio Kaiser
Parma
Anno 2005
Relatore al 2° Congresso Nazionale G.I.S.R.A.S.M “L’Arto Superiore,
Esperienze Riabilitative”
Relazione “Fratture di Scafoide: Trattamento Conservativo VS Trattamento
Chirurgico”
Savona
Anno 2005
Docente al 1° Corso Base di Riabilitazione della Mano , organizzato dall’SS di
Riabilitazione della Mano
Azienda Ospedaliera Policlinico di Modena
Modena
Anno 2005
Docente al 24° Corso Propedeutico di Chirurgia della Mano
Relazione: “Il Metodo Evans Thompson nel Trattamento delle Tenorrafie in zona
2”
Ospedale S. Paolo
Savona
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Anno 2005
Relatore al 43nd Congresso S.I.C.M. sulle “Lesioni dei Nervi Periferici”
Relazione “Valutazione della Forza, Mettendo a Confronto due Ortesi Impiegate
nelle Lesioni Alte del N. Radiale”
Perugina
Anno 2005
Relatore al 90° Congresso S.I.O.T. “Tavola Rotonda sulle Rigidità del Polso”
Relazione: “La Rieducazione nelle Rigidità del Polso”
Fortezza da Basso
Firenze
Anno 2005
Relatore al Congresso Nazionale AIFI,
Relazione: “Fratture di Scafoide: Trattamento Conservativo VS Trattamento
Chirurgico”
Hotel Continental
Tirrenia
Anno 2005
Relatore al Congresso della FIOTO sulle “Lesione dei Nervi Periferici”
Relazione: “Le Ortesi nelle Lesioni del Nervo Mediano e Ulnare”
Bologna
Anno 2004
Relatore al 1° Congresso Nazionale G.I.S. R.A.S.M “L’Arto Superiore
Esperienze Riabilitative”
Relazione: “Il Metodo Evans Thompson nella Rieducazione delle Tenorrafie dei
Flessori in Zona 2”
Udine
Anno 2004
Docente al 1° Corso Teorico Pratico di Riabilitazione della Mano Traumatica,
organizzato dal Servizio di Chirurgia e Riabilitazione della Mano, Ospedale Le
Torrette
Ancona
Anno 2002
Relatore al Congresso Nazionale della SINFER sulle Sindromi Dolorose
Regionali Compòesse
Relazione: “Il Supporto Ortesico nel Trattamento delle S.D.R.C”
Riccione



CURRICULUM VITAE
Paolo Boccolari

Pubblicazioni

Anno 2024
Non-surgical treatment of oblique diaphyseal fractures of the fourth and fifth
metacarpals in a professional athlete: A case repor
Anno 2024
An Overview of Rehabilitation Approaches for Focal Hand Dystonia in Musicians: A
Scoping Review
Anno 2024
Review of contemporary non-surgical management techniques for metacarpal
fractures: Anatomy and rehabilitation strategies
Anno 2024
The mechanics of the collateral ligaments in the metacarpophalangeal joints: A
scoping review
Anno 2024
Journal Pre-proof "Efficacy and patient acceptability of 3 orthosis models for radial
nerve palsy
Anno 2024
Unraveling the Mysteries of the Oblique Retinacular Ligament: a Review of its
Anatomy and Biomechanical Characteristics
Anno 2024
Comparing Endoscopic and Conventional Techniques for Carpal Tunnel Syndrome
Surgery: A Retrospective Study
Anno 2024
Revolutionizing PIP joint fracture treatment: A case of surgical precision and rapid
recovery
Anno 2024
Tailored Rehabilitation for Interphalangeal Joint Rigidity: A Case Report on Novel
Non-Invasive Techniques.
Anno 2024
Treatment of wrist stiffness through posture orthosis and active exercise: A case
report
Anno 2024
Towards a new frontier in wrist rehabilitation: The traction-free posture orthosis
Anno 2013
Articolo: Effectiveness of cast immobilization in comparison to the gold-standard
self-removal orthotic intervention for closed mallet fingers: A randomized
clinical trial
Journal of Hand Therapy xxx (2013) 1 e 10
Anno 2009
Practice form “Alternative Splinting Approach for Proximal Interphalangeal Joint
Flexion Contractures: No-profile Static-progressive Splinting and Cylinder Splint
Combo”
In: Journal of Hand Therapy

https://www.researchgate.net/publication/377375785_Non-surgical_treatment_of_oblique_diaphyseal_fractures_of_the_fourth_and_fifth_metacarpals_in_a_professional_athlete_A_case_report?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/377375785_Non-surgical_treatment_of_oblique_diaphyseal_fractures_of_the_fourth_and_fifth_metacarpals_in_a_professional_athlete_A_case_report?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/377499223_An_Overview_of_Rehabilitation_Approaches_for_Focal_Hand_Dystonia_in_Musicians_A_Scoping_Review?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/377499223_An_Overview_of_Rehabilitation_Approaches_for_Focal_Hand_Dystonia_in_Musicians_A_Scoping_Review?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/378356155_Review_of_contemporary_non-surgical_management_techniques_for_metacarpal_fractures_Anatomy_and_rehabilitation_strategies?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/378356155_Review_of_contemporary_non-surgical_management_techniques_for_metacarpal_fractures_Anatomy_and_rehabilitation_strategies?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/378568168_The_mechanics_of_the_collateral_ligaments_in_the_metacarpophalangeal_joints_A_scoping_review?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/378568168_The_mechanics_of_the_collateral_ligaments_in_the_metacarpophalangeal_joints_A_scoping_review?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/378713845_Journal_Pre-proof_Efficacy_and_patient_acceptability_of_3_orthosis_models_for_radial_nerve_palsy?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/378713845_Journal_Pre-proof_Efficacy_and_patient_acceptability_of_3_orthosis_models_for_radial_nerve_palsy?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/380155060_Unraveling_the_Mysteries_of_the_Oblique_Retinacular_Ligament_a_Review_of_its_Anatomy_and_Biomechanical_Characteristics?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/380155060_Unraveling_the_Mysteries_of_the_Oblique_Retinacular_Ligament_a_Review_of_its_Anatomy_and_Biomechanical_Characteristics?_sg%5B0%5D=85I7fHFyXkRzhNKt6qQWvPewcDESTlDTlpwBfDfadHnZOk_CPGLqRUhrcRqUPwqMdP1N8SK3Q-TCny-y-OnA5dvME8_y_0ru7eLZ6LfJ.gbs6jWZeaMkXkyhsdUahsJEyJ3znuKqFNpMacOiu4qbKSAJqStVnOIxg9CnjZprr9-mR1HlN6oX0kLk2WzuSCA&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/380804900_Comparing_Endoscopic_and_Conventional_Techniques_for_Carpal_Tunnel_Syndrome_Surgery_A_Retrospective_Study?_sg%5B0%5D=3klBBaVB3yVTIDw03EcLRX88fMyuMfmIFBcdm06rhSznktTW6S2ZtJXbXOybG58D3EDlWb81LpCGcJPP1uI9E9DZiwedJGk5j_wLYXDJ.dGljbldrNTxEuvp6RmExzVDrSo8SqFni6Evkm3xwwX_gLNJN2w9kqH6bCQoRLBzsvpRibN-wrV14mH6UmAUtIQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/380804900_Comparing_Endoscopic_and_Conventional_Techniques_for_Carpal_Tunnel_Syndrome_Surgery_A_Retrospective_Study?_sg%5B0%5D=3klBBaVB3yVTIDw03EcLRX88fMyuMfmIFBcdm06rhSznktTW6S2ZtJXbXOybG58D3EDlWb81LpCGcJPP1uI9E9DZiwedJGk5j_wLYXDJ.dGljbldrNTxEuvp6RmExzVDrSo8SqFni6Evkm3xwwX_gLNJN2w9kqH6bCQoRLBzsvpRibN-wrV14mH6UmAUtIQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/380944984_Revolutionizing_PIP_joint_fracture_treatment_A_case_of_surgical_precision_and_rapid_recovery?_sg%5B0%5D=3klBBaVB3yVTIDw03EcLRX88fMyuMfmIFBcdm06rhSznktTW6S2ZtJXbXOybG58D3EDlWb81LpCGcJPP1uI9E9DZiwedJGk5j_wLYXDJ.dGljbldrNTxEuvp6RmExzVDrSo8SqFni6Evkm3xwwX_gLNJN2w9kqH6bCQoRLBzsvpRibN-wrV14mH6UmAUtIQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/380944984_Revolutionizing_PIP_joint_fracture_treatment_A_case_of_surgical_precision_and_rapid_recovery?_sg%5B0%5D=3klBBaVB3yVTIDw03EcLRX88fMyuMfmIFBcdm06rhSznktTW6S2ZtJXbXOybG58D3EDlWb81LpCGcJPP1uI9E9DZiwedJGk5j_wLYXDJ.dGljbldrNTxEuvp6RmExzVDrSo8SqFni6Evkm3xwwX_gLNJN2w9kqH6bCQoRLBzsvpRibN-wrV14mH6UmAUtIQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/380492415_Tailored_Rehabilitation_for_Interphalangeal_Joint_Rigidity_A_Case_Report_on_Novel_Non-Invasive_Techniques?_sg%5B0%5D=3klBBaVB3yVTIDw03EcLRX88fMyuMfmIFBcdm06rhSznktTW6S2ZtJXbXOybG58D3EDlWb81LpCGcJPP1uI9E9DZiwedJGk5j_wLYXDJ.dGljbldrNTxEuvp6RmExzVDrSo8SqFni6Evkm3xwwX_gLNJN2w9kqH6bCQoRLBzsvpRibN-wrV14mH6UmAUtIQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/380492415_Tailored_Rehabilitation_for_Interphalangeal_Joint_Rigidity_A_Case_Report_on_Novel_Non-Invasive_Techniques?_sg%5B0%5D=3klBBaVB3yVTIDw03EcLRX88fMyuMfmIFBcdm06rhSznktTW6S2ZtJXbXOybG58D3EDlWb81LpCGcJPP1uI9E9DZiwedJGk5j_wLYXDJ.dGljbldrNTxEuvp6RmExzVDrSo8SqFni6Evkm3xwwX_gLNJN2w9kqH6bCQoRLBzsvpRibN-wrV14mH6UmAUtIQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/381300131_Treatment_of_wrist_stiffness_through_posture_orthosis_and_active_exercise_A_case_report?_sg%5B0%5D=3klBBaVB3yVTIDw03EcLRX88fMyuMfmIFBcdm06rhSznktTW6S2ZtJXbXOybG58D3EDlWb81LpCGcJPP1uI9E9DZiwedJGk5j_wLYXDJ.dGljbldrNTxEuvp6RmExzVDrSo8SqFni6Evkm3xwwX_gLNJN2w9kqH6bCQoRLBzsvpRibN-wrV14mH6UmAUtIQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/381300131_Treatment_of_wrist_stiffness_through_posture_orthosis_and_active_exercise_A_case_report?_sg%5B0%5D=3klBBaVB3yVTIDw03EcLRX88fMyuMfmIFBcdm06rhSznktTW6S2ZtJXbXOybG58D3EDlWb81LpCGcJPP1uI9E9DZiwedJGk5j_wLYXDJ.dGljbldrNTxEuvp6RmExzVDrSo8SqFni6Evkm3xwwX_gLNJN2w9kqH6bCQoRLBzsvpRibN-wrV14mH6UmAUtIQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/381295466_Towards_a_new_frontier_in_wrist_rehabilitation_The_traction-free_posture_orthosis?_sg%5B0%5D=ENf5s_uHNwIaYPFI75AxY_glt-Q5m05qkxfJyJlO0zelVkY_obWu2W8wRpxQq13sJw5xNL143GbnmwIIF5YawAIVv6tNW8AASBBNaezC.03_vm7ifmcahOOWxzytsPXvGD-sHX94zs_PSD90TV5o5RwElA1lJs6kNAr1J0nN8osLwmDwxkBUvYwsH1_UlGg&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInByZXZpb3VzUGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VDb250ZW50In19


CURRICULUM VITAE
Paolo Boccolari

Anno 2004
Le Ortesi Statico Dinamiche nelle Lesioni dei Nervi Periferici
In: TOI, n. 66, Giugno 2004, 21-31
Rivista ufficiale FIOTO
Anno 2003
Riabilitazione delle Sindromi Dolorose Croniche Post Traumatiche dell’Arto
Superiore (autori: P. Boccolari, S. Sartini)
In: Advance in Rehabilitation: Il dolore nelle neuropatie periferiche post
traumatiche
monografia edita da Federazione Maugeri di Pavia
Anno 2003
Principi Generali in Riabilitazione della Mano (autori: P. Boccolari, T. Fairplay, S.
Sartini)
In: Trattato di Chirurgia della Mano
Aut. dott A.Landi e coll.
Edit Verducci Roma

Dott Paolo Boccolari


