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INFORMAZIONI PERSONALI ANTONIO BRUSINI 
 

 

Orcid 0000-0002-4883-881X 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

 

 

- Da 29/06/2020 

 

 

 

 

 

- Da 20/09/2019 a 
31/01/2020 

 
 
 

- Da 30/11/2018 a 
30/06/2019 

 

 

- Da 01/10/2018 a  
30/04/2019 

 

 

Ausl Modena 

Infermiere in Medicina dello Sport 

- Contratto a Tempo Determinato con Agenzia Etjca SPA 

- Dal 16/11/2020 Contratto a Tempo Determinato e poi Indeterminato con AUSL 
di Modena 

 

Nuovo Ospedale Civile di Sassuolo 

Infermiere in Lungodegenza e Riabilitazione, Contratto a Tempo Determinato 

 

 

IFAL (Istituto Formazione al Lavoro), Assemini (Ca) 

Docenza Materie Infermieristiche nei corsi da Operatore Socio Sanitario     

Contratto di Collaborazione  

 

RSA Sant’Elia, Struttura Sa Nuxi, Nuxis (SU) 

Infermiere in Riabilitazione Psichiatrica in Struttura SRPAI, Tempo indeterminato  

 

- Da 01/10/2013 a 
14/03/2017  

 

 

 

 

- Da 03/04/2018 a 
21/04/2020 

 

 

 

 

Università degli Studi di Parma  

Laurea Triennale in Scienze Motorie, Sport e Salute (L-22),  

Conseguimento Anno Accademico 2015/16 

Titolo Tesi: “Sudden Cardiac Death in Athlete” 

 

Università Telematica Pegaso 

Laurea Magistrale in Management dello Sport e delle Attività Motorie (LM-47) 

Conseguimento Anno Accademico 2018/19 

Titolo Tesi: “Valutazione dei Costi delle Patologie da Comportamenti Sedentari in 
Italia” 

- Da 01/10/2009 al 
29/11/2012 

 
 

 
 

- Da 28/10/2022            
al 02/04/2025 

 
 
 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

Laurea Triennale in Infermieristica (classe SNT/1) 

Titolo Tesi: “Assistenza Infermieristica nella Traumatologia del Legamento Crociato 
Anteriore” 

 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche (LM/SNT-1) 

Conseguimento Anno Accademico 2023/24 Titolo Tesi: “L’Attivita’ Fisica e la 
Mobilita’ Attiva tra i Sanitari in Italia secondo la Sorveglianza Passi” 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B1 B2 B1 B1 B2 

Insegnamenti Universitari, 
Pubblicazioni e Convegni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Docente a contratto di Introduzione all’AMPA / Effettidell’attività motoria 
sulla salute, Corso di Laurea Magistale in Salute e Sport, Università di 
Modena e Reggio Emilia, Anno 2025/26 

- Docente a contratto di Digital Education per le professioni sanitarie, 
Corso di Laurea triennale in Digital Education, Università di Modena e 
Reggio Emilia, Anno 2025/26 

- Docente a contratto di Educazione Motoria, Laboratorio, Corso di Laurea 
Magistrale a ciclo unico in Scienze della Formazione Primaria (RE), 
Università di Modena e Reggio Emilia, Anni 2024/25, 2025/26 

- Docente a contratto di Infermieristica nella cronicità, Medicina fisica e 
Riabilitazione, MED-34, Corso di Laurea in Infermieristica (RE), Università 
di Modena e Reggio Emilia, Anni 2024/25, 2025/26 

- Docente a contratto di Patologie dell’apparato locomotore, Medicina 
fisica e Riabilitativa, MED-34, Corso di Laurea in Terapia Occupazionale, 
Università di Modena e Reggio Emilia, Anni 2024/25, 2025/26 

- TLB_270_07 Ulteriori attività formative 1 anno, MED-46, Modulo di 
Attività seminariale, Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico, 
Docente a contratto, Università di Modena e Reggio Emilia, Anni 2021/22, 
2022/23, 2023/24 

- Docente a contratto di “Primo Soccorso”, MED-45, Corso di Laurea in 
Tecniche di Laboratorio Biomedico, Università di Modena e Reggio 
Emilia, Anni 2021/22, 2022/23 

- Tutor Didattico M-EDF 02, “Teoria e didattica degli sport di squadra, 
Modulo Pallacanestro” in corso di laurea in Scienze Motorie (L-22) 
presso Università di Bologna, Anni 2020/21, 2021/22, 2022/23 

- Dellafiore, F., Guardamagna, L., Haoufadi, S., Cicognani, A., De Mola, A., 
Mazzone, B., Occhini, G., Brusini, A., & Artioli, G. (2025). Interprofessional 
Collaboration in Primary Healthcare: A Qualitative Study of General 
Practitioners’ and Family and Community Nurses’ Perspectives in Italy. 
Healthcare, 13(21), 2794. 

- E. Lodi , P. A. Gasparini, A. Brusini, M. L. Poli, G. Savino, and M. G. 
Modena. (2025). Unraveling the Impact of COVID-19 Lockdowns on 
Youth Sports and Physical Activity: Insights From a Retrospective 
Cohort Study in Italy. International Journal of Pediatrics. 
10.1155/ijpe/1339516 

- Brusini, A., Curatolo, D., & Papotti, B. (2025). Utility of the FIFA 11+ in 
other sports. The Journal of sports medicine and physical fitness, 65(10), 
1413–1414. 

- De Marco, F., & Brusini, A. (2025). Accessibility to sports performance 
for greater inclusiveness through robotics and artificial intelligence 
research. Computer methods in biomechanics and biomedical engineering, 
1–7. 

- Brusini A., Tersigni S., Curatolo D., Giacomuzzi Trepiccione M., Papotti B. 
The Prevalence of overweight nurses in Italy: a systematic review 
(2024) Infermieristica journal 3(2): 127-134. 

- Brusini, A. (2023). Injury rate in elite principal team sports after COVID-
19 Lockdown: A literature review. Swiss Sports & Exercise Medicine, 
71(2). 

- Brusini A. The impact of Covid-19 pandemic on modification of medical 
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teaching in Italy: A narrative review. J Edu Health Promot 2023;12:98 
- Brusini A. Needle stick injuries among nurses in Italy: a review. G Ital 

Med Lav Ergon. 2022;44(3):391-396 
- F. De Marco, A. Brusini, Mind the gap: impatto dell’evoluzione legislativa 

sul panorama del Sistema Universitario Italiano. Mind  the  gap:  Impact  
of  legislative  evolution  on  the  current  systems of the Italian 
university panorama, Education Sciences & Society, 1/2022, pp 91-99 

- Brusini A. Low back pain among nurses in Italy: a review. Lombalgia tra 
gli infermieri in Italia: revisione della letteratura. G Ital Med Lav Ergon. 
2021;43(4):369-372 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35049161/ 

- A. Brusini, Occupational Health and Safety for Nurses: Literature 
Review, NSC Nursing: 2021, Volume 3, Nr.3 pp. 36-50  

- F. De Marco, A. Brusini, U. Donato, Declinazione e interdipendenza di tre 
variabili operative attraverso il confronto Servizio sanitario nazionale - 
National health service, Politiche sanitarie 2021;21(3):111-116 

- A. Brusini, F. De Marco, Il calo delle prestazioni assistenziali durante il 
lockdown da Covid-19 in Italia: revisione da Pubmed, NSC Nursing: 
2021, Volume 2, Nr.2, pp. 9-33 

- Brusini A (2021), Covid-19 and Children in Italy: How would we decide to 
Program Physical Activity in Elementary School in Future?, Health Care 
Current Reviews 9:270 

- Brusini A (2020), An Interpretation of Preventive Care Spent in Italy and 
a New Opportunity after COVID-19 Pandemia, J Infect Dis Prev Med.9:210 

- STORIE DI DONNE E SPORT: DIFFERENZE DI GENERE E PRINCIPALI 
INFORTUNI NELLE DONNE, 21/12/2024, Modena 

- FISIOLOGIA DELLO SPORT: LE BASI DEL FUNZIONAMENTO 
DELL'ORGANISMO DURANTE LO SFORZO FISICO, 22/02/2021, 
seminario online, Format Trentino, via Brennero 136, Trento (TN) 

- Reviewer per la rivista Heliyon ISSN 2405-8440 (9 review) 
- Reviewer per la rivista Workplace health & safety ISSN 2165-0969 (1 review) 
- Reviewer per la rivista Collegian ISSN 1322-7696 (2 review) 
- Reviewer per la rivista Preventive Medicine ISSN 0091-7435 (1 review) 

 
 

 

11/11/2025


