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Esperienza
professionale

Dal 2023 a tutt’oggi
in seguito a partecipazione a graduatoria interna all'’Azienda USL di Reggio Emilia, risulto idoneo

a ricoprire l'incarico di docenza di “Terapia Psicodinamica® all'interno dell'insegnamento di
“Psicoterapia”.

Dal 2015 a tutt'oggi

Svolgo attivita di supervisore di casi clinici per Psicologi Analisti del'Eta Adulta e dellEta

Evolutiva in formazione presso il Centro Italiano di Psicologia Analitica e per Allievi specializzandi

della scuola di psicoterapia sempre del Cipa.

Da giugno 2010 a tutt’oggi

Partecipo alla costituzione dei Seminari Emiliani insieme ai colleghi dei Cipa. Seminari Emiliani si

trova dal giugno 2010 con frequenza mensile con lobiettivo di costruire un contenitore di

esperienze per i soci Cipa che vivono e operano in reaitd geografiche decentrate rispetto

all'lstituto milanese.

Tre le principali finalitd di questa iniziativa: 1. Svolgere attivitd di supervisione sui casi. 2. Fare

ricerca 3. Imparare a pensare nei gruppi trasformando esperienze soggettive in pensieri condivisi.

Da 2006 a tuit’oggi

Responsabile del’'equipe alcologica del SerDP, svolgo unicamente attivita clinica che si esplica in:

Psicoterapia, valutazione psicodiagnostica e costruzione di progetti terapeutici integrati per
pazienti con Problematiche Alcool Correlate;

Attivita di coordinamento e supervisione ai colleghi dell'equipe alcologica (2 medici tossicologi, un
medico psichiatra, una assistente sociale ed una educatrice professionale).

1 gennaio 2010 a tutt’oggi

Scelgo il rapporto di non esclusivitd (extramoenia) con 'Azienda AUSL di Reggio Emilia ed apro

unoc studio ove esercito attivita libero — professionale di psicoterapeuta e psicoanalista per adulti e

adclescenti.

1 febbraio 2002 a tutt’oggi

assunto a tempo indeterminato con il ruclo di Psicologo Dirigente in Psicoterapia, presso

I'Azienda Usl di Reggio Emilia. Lavoro presso il Servizio Dipendenze Patologiche (SerDP) di

Reggio Emilia; per anni mi sono occupato della valutazione psicodiagnostica e del trattamento di

pazienti alcolisti e tossicodipendenti in carcere. Fin dallinizio del mio impegno nel servizio

pubblico ho svolto parailelamente attivita psicoterapica libero - professionale in intramoenia fino

al 2010.

2 gennaio 2001 - 1 settembre 2001

incarico a tempo determinato della durata di 8 mesi presso I'Azienda Usl di Reggio Emilia con il

ruolo di Psicologo Dirigente in Psicoterapia; specificatamente lavoro presso il Servizio

Tossicodipendente di Reggio Emilia occupandomi della valutazione psicediagnostica e del

trattamento di pazienti alcolisti e fossicodipendenti in carcere oltre che della bassa soglia.

Settembre 2000 - Settembre 2003

contratto libero — professionale con FAmministrazione Provinciale di Reggio Emilia per coordinare

una ricerca nelllambito del progetto “Lavoro — Disagio”. La ricerca, della durata di tre anni, indaga

i consumi di sostanze lecite ed illecite nei lavoratori di Reggio Emilia.

Fehbraio 2000 - Dicembre 2000

contratto libero — professionale con il Dipartimento Dipendenze Patologiche dell'Azienda USL di

Reggio Emilia per svolgere, per complessive 200 ore, attivita di ricercatore esperto con l'obiettivo

i avviare, secondo la metedologia della Ricerca — Azione I'attivita in due aziende del territorio

reggiano nellambito del progetto “Lavoro Disagio”.

Ottobre 1999 - Dicembre 2000

contratto libero — professionale per 38 ore settimanali della durata di 16 mesi con il Comune di

Reggio Emilia, per svolgere attivita di sviluppo e coordinamento delle iniziative di prevenzione
sociale.

Ottobre 1999 - Gennaio 2000

insegno in qualita di docente esperto di psicologia presso I'lstituto Professionale di Stato per |
Servizi Sociali Commerciali e Turistici “Don Zefferino lodi” per complessive 32.5 ore.

Maggio 1998 — Gennaio/Aprile 1999

insegno in qualita di docente esperto di psicologia presso I'lstituto Professionale di Stato per i
Servizi Sociali Commerciali e Turistici “Don Zefferino lodi” per 10 ore nel mese di maggio 1958 e
per complessive 46 ore nel periodo gennaic 1999 — aprile 1999.

Gennaio 1998 - Dicembre 1998

contratto libero - professionale con 'AUSL del Distretto di Reggio Emilia per svolgere attivita di
coordinamento, formazione e supervisione del progetto: "Costruzione di opportunita per l'auto -
aiuto tra soggetti tossicomani portatori di HIV”.

Novembre 1997 - Giugno 1999

contratto libero - professionale per 20 ore alla settimana della durata di 14 mesi con

' Amministrazione Comunale di Reggic Emilia, per svolgere attivita di coordinatore di una ricerca -
intervento sulluso di sostanze lecite ed illecite e la sicurezza urbana nella cittd di Reggio, ivi
compreso un approfondimento nel mondo del lavoro.



Istruzione

Formazione

Ottobre 1997 - Dicembre 1897

viene rinnovato il contratto di cui sotto (vedi Agosto 1995 — Novembre 1995)

Marzo 1996 - Febbraio 2002

isvolgo attivita libero-professionale in qualita di psicologo clinico e psicoterapeuta in uno studio da
me avviato.

Febbraio 1996 - Maggio 1996

contratio libero - professicnale con AUSL del Distretto di Reggio Emilia di 35 ore settimanali per
continuare laitivitd di cui sotto e per svolgere attivith nel campo della cronicita, intervenendo
direttamente sui pazienti e loro familiari nonché di supervisione e sostegno agli operatori.

Agosto 1995 - Novembre 1995

icontratto libero - professionale con AUSL del Distretto di Reggio Emilia per svolgere attivita di
formazione e supervisione nellambito del progetto “Formazione e costituzione di un nucleo di
operatori informali per I'aggancio di situazioni a rischio di diffusione di virus HIV”.

Maggio 1995 — Agosto 1995

confratto libero - professionale, trimestrale con 'AUSL del Distretto di Reggio Emilia di 14 ore
settimanali, per svolgere attivita di sostegno psicclogico a pazienti sieropositivi e malati di AIDS.
Febbraio 1994 - Febbraio 1995

Servizio Civile svolto presso il SerT dell’Azienda USL di Reggio Emilia.

Luglio 1993

mi laureo in Psicologia - indirizzo Psicologia Clinica e di Comunita - con una tesi sperimentale sul
rapporto tra sostegno sociale e salute in soggetti adolescenti presso I'Universita di Padova con
punteggio di 110 / 110. Lo studio & frutto di una ricerca svolta presso il Consultorio giovani "Open
G" di Reggio Emilia.

Luglio 1999

conseguo il diploma di specializzazione presso la Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica
dell'Universita degli Studi di Firenze con il punteggio di 70/ 70 e lode.

Marzo 2009

concludo il training psicoanalitico presse il Centro ktaliano di Psicologia Analitica (CIPA), istitute di
Milano e conseguo i titolo di Diploma in Psicologia Analitica e acquisisco la qualifica e i diritti di
Socio Analista {titolo valido come Diploma di Specializzazione in Psicoterapia).

Da Giugno 2015 a Novembre 2016

Collaboro all'ideazione e alla realizzazione dello speftacolo: “Manutenzione dei sogni. Omaggio a
Federico Fellini” insieme ai colleghi del Cipa Andreoli R., Baldan D., Greco E., Ceroni P. e Gentili
A. Spettacolo realizzato in occasione del cinquantenario di fondazione del Centro Italiano di
Psicologia Analitica.

Da Febbraio 2011 a Maggio 2015

Contribuisco allorganizzazione e partecipo in qualita di relatore alle quattro giornate di studio
preparate dai Seminari Emiliani dal titolo: “L'analista (junghiano) in gioco”. il sottotitolo delle prime
due giornate tenutesi a Bologna rispettivamente il 4 dicembre 2011 e il 25 febbraio 2012 & stato:
"Pensieri intorno a dissociabilith della psiche e stati caotici della mente”. Nella seconda giornata
ho presentato una relazione intifolata: “Sognare libera-mente. Pensieri (anatitici) intorno alla
clinica delle dipendenze” e condotto il successivo workshop insieme alla dr.ssa Andreoli. La terza
Piornata si & tenuta sempre a Bologna il 21 settembre 2013 ed il sottotitolo del seminario & stato:
“Vertigini del Sentire: Empatia e Dissociabilita della Psiche®. La quarta giornata di studio si &
tenuta sempre a Bologna sabato 23 maggio 2015 intitolata: “Narrare il cambiamento: salute e

malattia tra tecria e pratica clinica”. In quella giornata ho avuto il ruole di discussant con uno dei
relatori della mattina.

Da 2012 a 2017

Partecipo ad un gruppeo di supervisione tra operatori Sert e CSM dellAzienda USL di Reggio
Emilia rivolto a pazienti diagnosticati border-line e condotto dal dr. Antonelle Correale,
psicoanalista SPI. La frequenza € bimestrale.

Da 2011 a 2015

Partecipo all'interno dellistituzione ad un gruppo di supervisione per i casi doppio assetto SerT
{Servizio per le dipendenze) - CSM (Centro Salute Mentale), condotto dal dr. Raffaele Fischetti
psicoanalista individuale e di gruppo (socio fondatore e presidente del Gruppo di Ricerca in
Psicoanalisi Operativa - GRIPO, membro dell'Associazione Internazionale di Psicoanalisi della
Coppia e della Famiglia — AIPCF), con frequenza bimestrale.



Pubblicazioni

Da 2009 a 2011

Partecipo all'interno dell'istituzione a due gruppi di supervisione sempre condotti dal dr. Fischetti,
con frequenza mensile. Un gruppo & rivolto alla comprensione e allo sfudio delle dinamiche
istituzionali ne!l gruppo di lavoro, mentre 'altro tipo di incontro & di supervisione alla atfivita clinica.
Maggio 2010

Partecipo in qualitd di relatore al Convegno: “Psicofarmacologia e/o Psicoterapia nei disturbi
psichiatricl comuni” con una relazione dal titolo: “L'ansia del sig. M: utilizzo della psicoanalisi
nell'istituzione sanitaria”.

IPartecipo a due corsi di aggiornamento gestiti dal'USL di Reggio Emilia per un totale di 15 e 27
lore in tema di: "La clinica delle tossicomanie - La psicoterapia con i tossicomani”,

Relatore alla Terza Conferenza Europea degli Operatori delle Tossicodipendenze.

Nel mese di maggio '01 ho partecipato al corso di aggiornamento: “L'uso del colloguio
imotivazionale per miglicrare la compliance e I'efficacia del trattamento delle dipendenze
patologiche”, tenuto dal dr. M. V. Pantalon, per complessive 24 ore.

Ho svolio negli anni attivita di tutor per i tirocini annuali post-laurea in psicologia e per
specializzandi di scuole in psicoterapia.

Principali corsi cui ho partecipato:
Vedi file allegato: “Formazione professionale

e "Sognare libera-mente. Pensieri (analitici} inforno alla clinica delle dipendenze” in La Pratica
Analitica: Dissociabilita della psiche, 2015 — vedi Allegato.

« |n collaborazione con U. Nizzoli e R. Bosi, L'esperienza della balena in "Prendersi cura dei
tossicodipendenti”, Nizzoli U., Ed. Masson, Milano 1996.

» In collaborazione con U. Nizzoli, Le psicoterapie nei Servizi per le Tossicodipendenze in
"Locus Terrarum. Periodice di Psicologia e Psicoterapia nellEnte Pubblico” n. 4, marzo 1997.

#» In collaborazione con U. Nizzoli, Ricerca — intervento sulf'uso di droghe e dei comportamenti
a rischio nei giovani a Reggio Emilia in "Personalita/Dipendenze”, vol. 4, fascicolo 2,
settembre — ottobre 1998,

« In collaborazione con U. Nizzoli, Ricerca — intervenio sull’uso di droghe e sui comportamenti
a rischio a Reggio Emilia. Obiettivi, metodologia e impostazione in “Droghe e crisi delle
societa europee. Rivedere la qualita degli interventi”, Atti della It Conferenza Europea degli
Operatori delle Tossicodipendenze (ERIT), Reggio Emilia, 1999.

e In collaborazione con U. Nizzoli, New drugs, new policies for youth: prevention research
acfion in Reggio Emilia in Cahier n. 8, “Poly—drug use in Europe”, T3E, 1999.

e Droghe e Comportamenti a rischio. Ricerca — Intervento a Reggio Emilia (a cura di), Ed.
Unicopli, Milano, maggic 2000.

¢ In collaborazione con U. Nizzoli, Ricerca — intervento sufl'uso di droghe e dei comportamenti
a rischio nei giovani a Reggio Emilia — Raggruppamento per maschi e femmine in “Salute e
Prevenzione. La rassegna italiana della tossicodipendenze” | quadrimestre, Anno XVI, Ed. F.
Angeli, Milano, luglio 2000.

» In collaborazione con U. Nizzoli, Ricerca — intervento sull'uso di droghe e dei comportamenti
a rischio nei giovani a Reggio Emilia — Raggruppamento per maschi e femmine (sintesi
prefiminare} in “Bollettino per le Farmacodipendenze e I'Alcolismo”, n. 4, 2000.

e |n collaborazione con U. Nizzoli, Ricerca — infervenfo sulf'uso di droghe e dei comporiamenti
a rischio nei giovani a Reggio Emilia — Il campione dei diciassettenni in “Trattato completo

degli abusi e delle dipendenze”, di Pissacroia M., Nizzoli U. {a cura di), Piccin Nuova Libraria,
Padova, 2003.

e laricerca — intervento del Comune di Reggio Emilia & stata presentata dal sottoscritto come
poster al Convegno “Giovani e famiglie - Comportamenti e consumi vecchi e nuovi® (29/31
ottobre 1998), al “2° European Conference Youth and Drugs” (Trimbus — Institute; 15/16/17
settembre 1999), al 1l Congresso Nazionale “Farmacoterapie e Psicoterapie nelle
Dipendenze. Uno sguardo al futuro” ed infine al Convegno internazionale “Le Terapie in
Psichiatria dell'Eta Evolutiva” (Bologna - 16/17 marzo 2001).



e Prevenzione dei comportamenti a rischio nei giovani del Comune di Reggio Emilia in “La cura
delle persone con AIDS", di Nizzoli U., Bosi R. (a cura di), Ed. Erickson, Trento, 2001.

» In collaborazione con M. Stecco, Rapporto di Ricerca del Progetto “Lavoro e Disagio”, Edito a
stampa dalla Provincia di Reggio Emilia, 2002.
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