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CURRICULUM VITAE REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445 

La sottoscritta CATELLANI SARA 

è consapevole che in caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi verrà punito ai sensi del Codice Penale e delle Leggi 

speciali in materia così come previsto dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo effettuato emerga la non 

veridicità del contenuto delle dichiarazioni rese, decadrà dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base della 

dichiarazione non veritiera – art. 75 del D.P.R. n. 445/2000. 

 

Informazioni personali  

Cognome e Nome CATELLANI SARA 

E-mail sara.catellani@unimore.it 
  

Settore professionale Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica 

 

Iscritta al n.7 dell’Albo della Professione Sanitaria di Tecnico della 

Riabilitazione Psichiatrica, presso l’Ordine TSRM PSTRP di Modena e Reggio 

Emilia dal 19/12/2018, con delibera n.33 del 19/12/2018. 

  

 ORCID 

https://orcid.org/0000-0002-2024-0680 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

Date Dal 15/07/2024 ad oggi 

 Dipendente a tempo indeterminato tempo pieno in qualità di Tecnico della Riabilitazione 

Psichiatrica 

 Incarico di funzione organizzativa “Responsabile Didattico Organizzativo del Corso di Laurea 

in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica UNIMORE” 

 Azienda USL IRCCS di Reggio Emilia, con sede in via Amendola 2, 42122 Reggio Emilia (RE) 

 Azienda Sanitaria Pubblica 

  

Date Dal 24/05/2018 al 14/07/2024 

Lavoro o posizione ricoperti Dipendente a tempo indeterminato tempo pieno in qualità di Tecnico della Riabilitazione 

Psichiatrica 

Principali attività e responsabilità Tutor Didattico presso il Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica UNIMORE 

Attività clinica il Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare di Reggio Emilia (18 ore) 

fino al 31/07/2019 

Dal 14/11/2022 al 14/07/2024 f.f. Direttore Attività Didattica del CdS in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica 

 

Tre le attività anche guida di tirocinio di studenti in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica e in 

Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL IRCCS di Reggio Emilia, con sede in via Amendola 2, 42122 Reggio Emilia (RE) 

Tipo di attività o settore Azienda Sanitaria Pubblica 

  

Date Dal 05/05/2014 al 23/05/2018 

Lavoro o posizione ricoperti Dipendente a tempo determinato tempo pieno in qualità di Tecnico della Riabilitazione 

Psichiatrica 

Principali attività e responsabilità Tutor Didattico presso il Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica UNIMORE 

(18 ore) e attività clinica il Centro per i Disturbi del Comportamento Alimentare di Reggio 

Emilia (18 ore) 

https://orcid.org/0000-0002-2024-0680?lang=it
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL IRCCS di Reggio Emilia, con sede in via Amendola 2, 42122 Reggio Emilia (RE) 

Tipo di attività o settore Azienda Sanitaria Pubblica 

  

Date Dal 12/03/2012 al 04/05/2014  

Lavoro o posizione ricoperti Dipendente a tempo determinato part-time 18 ore in qualità di Tecnico della Riabilitazione 

Psichiatrica 

Principali attività e responsabilità Tutor Didattico presso il Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica UNIMORE 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL di Reggio Emilia, con sede in via Amendola 2, 42122 Reggio Emilia (RE) 

Tipo di attività o settore Azienda Sanitaria Pubblica 

 

Date 01/12/2011 al 30/04/2012  

Lavoro o posizione ricoperti Incarico in libera professione in qualità di Tecnico della riabilitazione Psichiatrica 

Principali attività e responsabilità Attività clinica rivolta ad utenti minori con disturbi del neurosviluppo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro C.L.P. Centro Logopedia e Psicomotricità, con sede in viale Gorizia 15, 43125, Parma (PR) 

Tipo di attività o settore Ambulatorio Privato  

 

Date 20/06/2011 al 8/10/2011  

Lavoro o posizione ricoperti Incarico in libera professione in qualità di Tecnico della riabilitazione Psichiatrica 

Principali attività e responsabilità Attività clinica rivolta a utenti in regime residenziale (Psicogeriatria, Disturbi del 

Comportamento Alimentare, Psichiatria Generale, Modulo Doppia Diagnosi) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Privato Accreditato Maria Luigia con sede in Via Montepelato 41, 43022 - Monticelli 

Terme (PR) 

Tipo di attività o settore Ospedale Privato Accreditato 

Tipo di attività o settore Azienda Sanitaria Pubblica 

  

Date dal 10/10/2011 al 30/11/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio volontario 

Nome e indirizzo del datore di lavoro C.L.P. Centro Logopedia e Psicomotricità, con sede in viale Gorizia 15, 43125, Parma (PR) 

Tipo di attività o settore Ambulatorio Privato 

  

Date 16/05/2011 al 16/06/2011  

Lavoro o posizione ricoperti Tirocinio volontario 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Privato Accreditato Maria Luigia con sede in Via Montepelato 41 43022 - Monticelli 

Terme (PR) 

Tipo di attività o settore Ospedale Privato Accreditato 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Date 23/11/2022.  

Titolo della qualifica rilasciata Master Universitario di I Livello “Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni 

Sanitarie 

Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Formazione per le attività direzionali, di programmazione, coordinamento e controllo rispetto al 

sistema sanitario considerato negli aspetti organizzativi, economici, giuridici, tecnici e nelle 

complesse articolazioni delle varie professionalità che esprimono le risorse umane. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Università degli Studi di Roma Unitelma Sapienza 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

 Master Universitario 1° Livello 
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Date 02/12/2017 

Titolo della qualifica rilasciata Master Universitario di I Livello “Trattamento Integrato dei Disturbi del Comportamento 

Alimentare e dell’Immagine Corporea 

Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Formazione nella presa in carico di pazienti con Disturbi dell'Alimentazione (DA), in 

considerazione sia degli esordi e delle diverse età di sviluppo della patologia sia della 

molteplicità di approcci e interventi possibili. Approfondimento degli aspetti clinici 

caratterizzanti e specifici dei pazienti con DA, della valutazione dei casi, della comprensione 

dei bisogni e dell'impostazione di un piano terapeutico che valorizzi la necessità di un 

approccio multidimensionale in Rete per il paziente. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Bologna 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

Master Universitario 1° Livello 

  

Date 19/12/2013  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie 

con punti 110 su 110 e Lode 

Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Formazione culturale e professionale avanzata per intervenire con elevate competenze nei 

processi gestionali, formativi e di ricerca nel complesso delle professioni sanitarie afferenti alla 

Classe 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Firenze. 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

Classe LM/SNT2, D.M. 155/2007 

  

Date 03/11/2010  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Tecnica di Riabilitazione Psichiatrica 

con punti 110 su 110 e Lode 

Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 

Abilitante all’esercizio del Profilo Professionale del Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica, 

come previsto dal D.M. 29.03.2001, n.182 e successive modificazioni ed integrazioni. Il tecnico 

della riabilitazione psichiatrica svolge, nell'ambito di un progetto terapeutico elaborato in 

un'équipe multidisciplinare, interventi riabilitativi ed educativi sui soggetti con disabilità 

psichica. 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia. 

Livello nella classificazione nazionale o 

internazionale 

Classe SNT/2, D.M. 509/1999 
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ATTIVITA’ DOCENZA 
UNIVERSITARIA 

Nel corso dell’A.A. 2024/2025 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica - UNIMORE 

 Titolare di Attività Formativa Professionalizzante I, II e III anno 

 Attività Altre II anno (10 ore) laboratori professionalizzanti 

 Attività Altre III (40 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Esercitazioni teorico-pratiche – II anno (10 ore) 

 Esercitazioni teorico-pratiche – III anno (10 ore) 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 Attività seminariale (8 ore) New Maudsley Model 

 

Nel corso dell’A.A. 2023/2024 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica - UNIMORE 

 Titolare di Attività Formativa Professionalizzante I, II e III anno 

 Attività Altre II anno (10 ore) laboratori professionalizzanti 

 Attività Altre III (30 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Esercitazioni teorico-pratiche – II anno (10 ore) 

 Esercitazioni teorico-pratiche – III anno (10 ore) 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 Attività seminariale (8 ore) New Maudsley Model 

 

Nel corso dell’A.A. 2022/2023 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica - UNIMORE 

 Titolare di Attività Formativa Professionalizzante II e III anno 

 Attività Altre II anno (10 ore) laboratori professionalizzanti 

 Attività Altre III (20 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Esercitazioni teorico-pratiche – II anno (10 ore) 

 Esercitazioni teorico-pratiche – III anno (10 ore) 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 Attività seminariale (8 ore) New Maudsley Model 

 

Nel corso dell’A.A. 2021/2022 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica - UNIMORE 

 Titolare di Attività Formativa Professionalizzante III anno 

 Attività Altre II anno (10 ore) laboratori professionalizzanti - Recovery e nuovi paradigmi per 

la salute mentale 

 Attività Altre III (20 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Esercitazioni teorico-pratiche – II anno (10 ore) 

 Esercitazioni teorico-pratiche – III anno (10 ore) 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 Attività seminariale (8 ore) New Maudsley Model 

 

Nel corso dell’A.A. 2020/2021 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica – UNIMORE 

 Attività Altre III (20 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Esercitazioni teorico-pratiche – III anno (10 ore) 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 Attività seminariale (10 ore) Recovery e nuovi paradigmi per la salute mentale 

 Attività seminariale (8 ore) New Maudsley Model 

segue 
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 Nel corso dell’A.A. 2019/2020 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica - UNIMORE 

 Esercitazioni teorico-pratiche – III anno (10 ore) 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 

Nel corso dell’A.A. 2018/2019 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica – UNIMORE 

 Attività Altre I anno (10 ore) Laboratorio professionale specifico SSD 

 Attività Altre III (20 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Esercitazioni teorico-pratiche – II anno (10 ore) 

 Esercitazioni teorico-pratiche – III anno (10 ore) 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 Attività seminariale (8 ore) New Maudsley Model 

 

Nel corso dell’A.A. 2017/2018 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica – UNIMORE 

 Attività Altre I anno (10 ore) Laboratorio professionale specifico SSD 

 Attività Altre III (20 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Esercitazioni teorico-pratiche – II anno (10 ore) 

 Esercitazioni teorico-pratiche – III anno (10 ore) 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 

Nel corso dell’A.A. 2016/2017 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica – UNIMORE 

 Attività Altre I anno (10 ore) Laboratorio professionale specifico SSD 

 Attività Altre III (20 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Esercitazioni teorico-pratiche – II anno (10 ore) 

 Esercitazioni teorico-pratiche – III anno (10 ore) 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 

Nel corso dell’A.A. 2015/2016 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica – UNIMORE 

 Attività Altre I anno (10 ore) Laboratorio professionale specifico SSD 

 Attività Altre III (20 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 

Nel corso dell’A.A. 2014/2015 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica – UNIMORE 

 Didattica integrativa (20 ore) di Riabilitazione Psichiatrica 1 

 Attività Altre III (20 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale e discussione di casi 

clinici 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 

segue 
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 Nel corso dell’A.A. 2013/2014 incarichi di docenza presso il Corso di Laurea in Tecnica della 

Riabilitazione Psichiatrica – UNIMORE 

 Didattica integrativa (6 ore) di Psicosomatica 

 Didattica integrativa (10 ore) di Management in Riabilitazione 

 Attività Altre (20 ore) sessioni tutoriali di laboratorio professionale - discussione di casi clinici. 

 

ATTIVITA’ DI DOCENZA 
AZIENDALE 

In data 17/06/2025 incarico di docenza (8 ore) presso Cooperativa Sociale Lo Stradello “Gestione 

Aggressività e Tecniche di De Escalation” 

In data 07/05/2025 incarico di docenza (7 ore) presso l’Azienda USL IRCCS di Reggio Emilia al 

Corso di formazione aziendale: “Retraining Corso Tutor Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica r”.  

In data 05/05/2025 e 14/05/2025 incarico di docenza (6 ore) presso l’Azienda USL IRCCS di 

Reggio Emilia al Corso di formazione aziendale: “Corso tutor base per le professioni sanitarie”.  

In data 22/10/2024 incarico di docenza (7 ore) presso Cooperativa Sociale Lo Stradello “Gestione 

Aggressività e Tecniche di De Escalation” 

In data 29/04/2024 e 13/05/2024 incarico di docenza (6 ore) presso l’Azienda USL IRCCS di 

Reggio Emilia al Corso di formazione aziendale: “Corso tutor base”.  

In data 29/04/2024 e 13/05/2024 incarico di docenza (6 ore) presso l’Azienda USL IRCCS di 

Reggio Emilia al Corso di formazione aziendale: “Corso tutor base”.  

In data 11/05/2023 e 17/05/2023 incarico di docenza (6 ore) presso l’Azienda USL IRCCS di 

Reggio Emilia al Corso di formazione aziendale: “Corso tutor base”.  

In data 10/05/2022 e 16/05/2022 incarico di docenza (6 ore) presso l’Azienda USL IRCCS di 

Reggio Emilia, al Corso di formazione aziendale: “Corso tutor base”.  

Dal 04/02/2021 e 21/04/2021 incarico di docenza (8 ore) presso l’Azienda USL IRCCS di Reggio 

Emilia al Corso di formazione aziendale: “Corso tutor base”. 

In data 10/05/2019 e 16/05/2019 incarico di docenza (6 ore) presso l’Azienda USL IRCCS di 

Reggio Emilia al Corso di formazione aziendale: “Corso tutor base”.  

In data 05/04/2018 incarico di docenza (3 ore) presso l’Azienda USL IRCCS di Reggio Emilia al 

Corso di formazione aziendale: “Corso tutor base”.  

 In data 21/12/2018 incarico di docenza (30 min) presso l’Azienda USL IRCCS di Reggio Emilia al 

Corso di formazione aziendale: “La Recovery in Salute Mentale, tra tecniche riabilitative e 

cittadinanza attiva”.  

In data 3/05/2016 e 10/05/2016 incarico di docenza (8 ore) presso l’Azienda USL di Modena al 

Corso di formazione aziendale “Accoglienza, triage e presa in carico”  

In data 15/03/2016 e 22/03/2016 incarico di docenza (4,5ore) presso l’Azienda USL di Reggio 

Emilia al Corso di formazione aziendale: “Corso tutor base”.  

In data 18/03/2014 incarico di docenza (3 ore) presso l’Azienda USL di Reggio Emilia al Corso di 

formazione aziendale: “Corso tutor di tirocinio”. 

In data 5/03/2013 incarico di docenza (3 ore) presso l’Azienda USL di Reggio Emilia al Corso di 

formazione aziendale: “Corso tutor di tirocinio”.  

In data 08/11/2011 incarico di docenza (5 ore) presso l’Azienda USL di Reggio Emilia al Corso di 

formazione aziendale: “Corso tutor di tirocinio”. 
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PUBBLICAZIONI De Marco E., Virga M., Torresi M., Catellani S., Pingani L., Ferrazzi G (2024) “Should I trust or 

should I not?” A survey to measure Ai Confidence Levels among students of the Bechelor’s 

Decgree Course in Psychiatric Rehabilitation Techniques and Psychiatry Residents. Rivista 

Sperimentale di Freniatria Vol CXLVIII - N°3 DOI: 10.3280/RSF2024-003004  

Quilici C. ,Catellani S., Pingani L., Ferrari S., Galeazzi G.M., Ferrazzi G. (2024) Opinions matter: 

Career outcomes and educational preferences of psychiatric rehabilitation graduates. Acta 

Biomed; Vol. 95, N. 6: e2024169 DOI: 10.23750/abm.v95i6.16079  

Ferrazzi G., Catellani S., Ferrari S., Marchi M., Pingani L. (2023) Historia magistra vitae: how the 

psychiatric rehabilitaion technician trained in psychiatric’s history? Rivista Sperimentale di 

Freniatria Vol CXLVII - N°3 DOI: 10.3280/RSF2023-003004  

Riccardo A.M., Ferrazzi G., Catellani S., Gibin A.M., Nasi A.M., Marchi M., Galeazzi G.M.,  

Thompson K.J., Pingani L. (2023) Validation of an adapted Italian language version of the 

Sociocultural Attitudes Towards Appearance Questionnaire third version (SATAQ-3) within a 

female population: the Sociocultural Attitudes Towards Appearance Questionnaire-Social Media 

(SATAQ-SM) Frontiers In Psychology. 14:1193062. DOI: 10.3389/fpsyg.2023.1193062 

Reverberi C., Saffioti A., Amaducci G., Catellani S., Contesini M., Losi E., Magnanini F., 

Notarnicola A., Volta B., Guberti M. (2023) Poster “Profili di competenza del Direttore dell’Attività 

Didattica e del Tutor dei Corsi di Laurea di Area Sanitaria: esperienza dell’AUSL IRCCS di Reggio 

Emilia”. presso 3° Congresso Nazionale FNOTSRM PSTRP Rimini 29-30 settembre 2023 (Atti di 

Convegno) 

Quilici C., Catellani S., Pingani L., Galantini P., Torresi M. (2023) Poster “Stato occupazionale e 

percezione del percorso formativo tra i laureati del CdS in “Tecnica della Riabilitazione 

Psichiatrica” di UNIMORE: studio cross-sectional e ipotesi di miglioramento” presso 3° Congresso 

Nazionale FNOTSRM PSTRP Rimini 29-30 settembre 2023 (Atti di Convegno) 

Dall'Aglio R., Virga M., Catellani S., Coriani S., Nasi A.M., Galeazzi G.M., Pingani L. (2021). A 

theoretical guide for the integration of the clinical internships for interns and clinical tutors in the 

mental health professions. Acta Biomedica Parmensis. 22; 92(S2) DOI: 

10.23750/abm.v92iS2.12312 

Castellini A., Catellani S., Gibin A.M., Pingani L. (2018). “Studio pilota sull’intervento psico-

educativo di gruppo secondo il modello maudsley rivolto ai caregiver di pazienti affetti da disturbi 

del comportamento alimentare: valutazione degli effetti sul carico famigliare” presso 12° 

Congresso Nazionale SIPS - Le nuove frontiere della psichiatria sociale: clinica, public health e 

neuroscienze 25-27 gennaio 2018 Napoli. (Atti di Convegno). 

segue 
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 Errico E., Catellani S., Gibin A.M., Pingani L. (2018). “Studio pilota sull’intervento psico-educativo 

di gruppo secondo il modello maudsley rivolto ai caregiver di pazienti affetti da disturbi del 

comportamento alimentare: valutazione degli effetti sulle relazioni familiari” presso 12° Congresso 

Nazionale SIPS - Le nuove frontiere della psichiatria sociale: clinica, public health e neuroscienze 

25-27 gennaio 2018 Napoli. (Atti di Convegno). 

Pingani L., Catellani S., Del Vecchio, V., Sampogna G., Ellefson S., Rigatelli M., Fiorillo A., 

Evans-Lacko S., Corrigan P. (2016) Stigma in the context of schools: analysis of the phenomenon 

of stigma in a population of university students. BMC Psichiatry. 9;16:29 DOI: 10.1186/s12888-

016-0734-8 

Pingani L, Catellani S, Crescenti P, Vagnozzi S, Parigi D, Cavalli E. (2016) Il Tecnico della 

Riabilitazione Psichiatrica e le sfide della Psicogeriatria. Psicogeriatria. 11(1):97-98. 

http://hdl.handle.net/11380/1195343 

Pingani L., Evans-Lacko S., Del Vecchio V., Luciano M., Catellani S., Hamati A., Rigatelli M., 

Fiorillo A. (2015). University students' identification of stigmatizing schizophrenia in Italian 

newspapers. American Journal of Orthopsychiatry. 85(2):139-44 DOI: 10.1037/ort0000053 

Pingani L., Fiorillo A., Luciano M., Catellani S., Vinci V., Ferrari S., Rigatelli M. (2013) Who cares 

for it? How to provide psychosocial intervention in the community. International Journal of Social 

Psychiatry. 59(7): 701-5 DOI: 10.1177/0020764012453812 

Pingani L., Arnone F., Catellani S., Chierici M.L., De Bernardis E., Donelli S., Del Giovane C., 

Vinci V., Turrini G., Rigatelli M., Ferrari S. (2012). Improving linguistic skills and assertiveness in 

eating disorders: a randomized controlled trial on a literary workshop activity. Journal of 

Psychopathology. 19(1): 60-67 CN-00911968 

Pingani L., Catellani S., Arnone F., De Bernardis E., Vinci V., Ziosi G., Turrini G., Rigatelli M. 

Ferrari S. (2012). Predictors of dropout from in-patient treatment of eating disorders: an Italian 

experience. Eating and Weight Disorders. 17(4): e 290-7. DOI: 10.1007/BF03325140 

Pingani L., Catellani S., Vinci V., Ferrari S., Rigatelli M. (2012) Lo stato occupazionale dei 

laureati in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica dell’Università degli Studi di Modena e Reggio 

Emilia presso Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie; 18-19 

maggio 2012, Università degli Studi di Milano. (Atti di Convegno) 

Ferrari S., Catellani S., Pingani L., Rigatelli M., Simoni E. (2012) Opinions of general hospital 

ward staff on a consultation-liaison psychiatry service. 15th Annual Meeting of the European 

Association for Consultation-Liaison Psychiatry and Psychosomatics (EACLPP) & 29th European 

Conference on Psychosomatic Research (ECPR): “Towards a New Agenda: Cross-disciplinary 

Approach to Psychosomatic Medicine” A selection of the best abstracts submitted. - Aarhus, 

Denmark - June 27th – June 30th, 2012 (Atti di Convegno) 

Pingani L., Ferrari S., Vinci V., Catellani S., Ziosi G., Rigatelli M. (2012) Scoop o stigma? La 

psicopatologia sui quotidiani dal 1950 a oggi. 16° Congresso della Società Italiana di 

Psicopatologia SOPSI – Roma 14-18 febbraio 2012. (Atti di Convegno) 

Pingani L., Catellani S., Vinci V., Ferrari S., Rigatelli M. (2011) Lo stato occupazionale dei 

laureati in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica dell’Università degli Studi di Modena e Reggio 

Emilia presso workshop al Decimo Congresso Nazionale della Società Italiana di Riabilitazione 

Psichiatrica e Psicosociale. “Nuovi Bisogni e risposte innovative. La riabilitazione che cambia”; 14, 

15, 16 settembre 2011, Verona, Università degli Studi di Verona, Polo Zanotto (Atti di Convegno). 

Catellani S., Arnone F., De Bernardis E., Ferrari S., Pingani L., Ziosi G., Turrini G., Rigatelli M. 

(2011) – Predictors of dropout from inpatient treatment for eating disorders. Abstracts of the 19th 

European Congress of Psychiatry – European Psychiatry - n. volume 26 - pp. da 716 a 716 ISSN: 

0924-9338 (Atto di Convegno in Rivista). Il poster è stato premiato tra i due migliori nella 
categoria Eating Disorders ed è stato scelto per la presentazione orale 
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RELATORE TESI DI LAUREA Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2023/2024 Titolo: “Dalla viralità alla vulnerabilità: analisi inferenziale sull’influenza fra contenuti di 

TikTok e Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione” 

Correlatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

AA 2023/2024 Titolo: “Social Media e Immagine Corporea: Indagine su Autostima, Ideali di 

Bellezza e Validazione del Test SATAQ-SM per la popolazione generale” 

Correlatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Scienze Riabilitative delle Professioni 

Sanitarie (UNIFI) AA 2021/2022 Titolo: “Stato occupazionale e percezione del percorso formativo 

tra i laureati del CdS in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica di UNIMORE: studio cross-

sectional e ipotesi di miglioramento” 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2021/2022 Titolo: “Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione ai tempi del Covid-19: come la 

pandemia ha condizionato l’espressione della patologia”. 

Correlatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

AA 2020/2021 Titolo: “Disturbi del Comportamento Alimentare e Disturbi di Personalità: 

implicazioni cliniche ed indicazioni terapeutiche. Analisi di casi di studio” 

Correlatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

AA 2020/2021 Titolo: “Il trattamento secondo il New Maudsley Model presso il Centro Disturbi 

Alimentari di Reggio Emilia: risultati preliminari della ricerca multicentrica” 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2020/2021 Titolo: “Social Network e Disturbi del Comportamento Alimentare: analisi sulle 

modalità di utilizzo ed i possibili effetti su autostima e immagine corporea” 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2018/2019 Titolo: "Analisi descrittiva degli effetti sulle dinamiche familiari a seguito del 

trattamento psico-educativo secondo il Modello Maudsley" 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2018/2019 Titolo "Valutazione del distress dei caregivers di utenti con disturbi del comportamento 

alimentare: studio descrittivo sull’intervento psicoeducativo secondo il New Maudsley Model" 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2017/2018 Titolo: "Fenomeno del DROP-OUT e disturbi della nutrizione e dell’alimentazione: 

analisi del fenomeno in una popolazione ospedaliera in trattamento"  

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2016/2017. Titolo: “Studio pilota sull’intervento psico-educativo di gruppo secondo il Modello 

Maudsley rivolto ai caregiver di pazienti affetti da disturbi del comportamento alimentare: 

valutazione degli effetti sul carico famigliare.” 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2016/2017. Titolo: “Studio pilota sull’intervento psico-educativo di gruppo secondo il Modello 

Maudsley rivolto ai caregiver di pazienti affetti da disturbi del comportamento alimentare: 

valutazione degli effetti sulle relazioni familiari.” 

Correlatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

AA 2016/2017. Titolo: “Modalità d’invio, diagnosi e drop-out dei nuovi accessi al centro DCA di 

Reggio Emilia nel triennio 2014-2016: studio descrittivo del trattamento ambulatoriale 

multiprofessionale.” 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2015/2016. Titolo: “L'intervento psicoeducativo rivolto ai caregivers di pazienti affetti da disturbi 

del comportamento alimentare: quali ricadute osservabili?” 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2012/2013. Titolo: “Studio descrittivo retrospettivo sulle possibili associazioni tra variabili 

anamnestiche e disturbi specifici dell'apprendimento”. 

 

…segue 
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 Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2012/2013. Titolo: “Studio pilota descrittivo sull'esperienza del gruppo psicoeducazionale ai 

familiari di pazienti ricoverati presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura di Carpi”. 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2012/2013. Titolo: “Il gioco d'azzardo patologico: resoconto critico delle strategie di prevenzione 

tra i giovani”. 

Relatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica AA 

2012/2013. Titolo: “Revisione sistematica della letteratura degli strumenti psicometrici utilizzati 

per la valutazione del public stigma, self stigma e curtesy stigma”. 

Correlatore di Tesi di Laurea di uno studente del CdL in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica 

AA 2012/2013. Titolo: “Tratti di personalità e stress associati al consumo di tabacco in una 

popolazione di studenti della Facoltà di Medicina e Chirurgia” 

  

FORMAZIONE ECM TRIENNIO 2023-2025 

 27-28/05/2025 Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie: 

Meeting annuale alla ricerca di connessioni tra tradizione, innovazione e futuro nella 

formazione delle professioni sanitarie 

 21/05/2025 AUSL IRCCS Reggio Emilia Adolescenza: Tra Krísis e Futuro 

 15/05/2025 AUSL IRCCS Reggio Emilia Le sfide dell'intelligenza artificiale in sanità 

 12/12/2024 e 17/12/2024 AUSL IRCCS Reggio Emilia Formazione Iniziale Preposti teoria e 

pratica 

 dal 01/12/2025 al 30/03/2025 FAD sincrona Conferenza Permanente delle Classi di Laurea 

delle Professioni Sanitarie Tra innovazioni e riforme dei Corsi di Studio Triennali e Magistrali 

delle Professioni Sanitarie  

 26/09/2024 e 03/10/2024 AUSL IRCCS Reggio Emilia Stili cognitivi e teorie 

dell'apprendimento 2 (Strategie di intervento): discussione di casi 

 stil14-15/06/2024 Napoli Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni 

Sanitarie “Una nuova stagione tra il riconosciuto e crescente valore dei corsi di studio delle 

professioni sanitarie e l’inverno demografico. Riforme, calo demografico, sistema salute e 

sostenibilità” 

 24/05/2024 Ferrara Convegno inaugurale della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale 

Sezione Emilia Romagna. Il treatment gap nell’offerta della riabilitazione psichiatrica nei 

servizi di salute mentale: buone pratiche e prospettive 

 dal 19/01/2023 al 08/05/2024 FAD sincrona Conferenza Permanente delle Classi di Laurea 

delle Professioni Sanitarie Gestione in qualità dei Corsi di Studio delle Professioni Sanitarie 

 11/05/2024 Napoli Ordine TSRM e PSTRP NA-AV-BN-CE Le prospettive del TERP nel 

sistema salute: trasformazione, innovazione ed etica 

 10/05/2024 Napoli AITERP Workshop Trasformare l’esperienza clinica in conoscenza 

condivisa: workshop per la pubblicazione Scientifica 

 dal 04/04/2024 al 05/04/2024 AUSL IRCCS Reggio Emilia Mental Health Recovery Star. Uno 

strumento per misurare i processi di Recovery nell’ambito della salute mentale 

 dal 19/03/2024 al 07/05/2024 AUSL Modena Il Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica verso 

una salute mentale di comunità parte 2 

 05/03/2024 AUSL Modena Il Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica verso una salute 

mentale di comunità 

 12/02/2024 AUSL IRCCS Reggio Emilia La formazione sul campo: caratteristiche, tipologie, 

organizzazione e gestione 

 

…segue 
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  02/02/2024 AUSL IRCCS Reggio Emilia ABC del processo formativo aziendale: analisi del 

fabbisogno, progettazione, erogazione, valutazione 

 30/01/2024 AUSL IRCCS Reggio Emilia DLSD - Basic Life Support Defibrillation per sanitari 

 25/01/2024 AUSL IRCCS Reggio Emilia Giornata delle professioni sanitarie 

 13/10/2023 FAD sincrona AUSL IRCCS Reggio Emilia SegnalER Operatore Livello 1 

 20/09/203 al 10/10/2023 AUSL IRCCS Reggio Emilia Aggiornamento su stili cognitivi e teorie 

dell’apprendimento per i tutor dei CdS delle Professioni Sanitarie di Reggio Emilia  

 22/09/2023 AUSL IRCCS Reggio Emilia Non esiste recovery senza empowerment 

 Dal 23/06/2023 al 24/06/2023 Roma Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle 

Professioni Sanitarie Tre sfide emergenti dei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie: 

attrattività, gap formativi, digitalizzazione 

 dal 15/05/2023 al 08/06/2023 AUSL IRCCS Reggio Emilia La pratica dell'aver cura nella 

relazione con lo studente 

 15/05/2023 AUSL IRCCS Reggio Emilia I profili di competenza dei tutor e dei coordinatori dei 

CDL UNIMORE sede di RE e loro sviluppo futuro 

 28/03/2023 AUSL IRCCS Reggio Emilia Meeting RPSUO,guide e tutor CDL infermieri  

 22/03/2023 AUSL IRCCS Reggio Emilia The role of systematic reviews in evidence-based 

research 

 dal 15/02/2023 al 08/05/2023 FAD AUSL IRCCS Reggio Emilia Prevenzione e gestione delle 

aggressioni ai danni del personale sanitario 

07/02/2023 AUSL IRCCS Reggio Emilia Mi posso fidare delle evidenze qualitative? Come 

leggere criticamente la letteratura qualitativa 

  

 TRIENNIO 2020-2022 

 FAD: I rischi (psicologici) delle professioni di aiuto 

 FAD: Formazione in ambito sanitario: panoramica nazionale e potenzialità del Dossier 

Formativo di gruppo in Unità Operativa 

 dal 03/10/2022 al 21/10/2022 AUSL IRCCS Reggio Emilia Meeting tra coordinatori tutor 

universitari delle professioni sanitarie 

 17/06/2022 e 18/06/2022 Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni 

Sanitarie – Verona. Ritornare sui fondamenti della formazione delle Professioni Sanitarie in 

era post-pandemia per reindirizzare scelte e strategie 

 dal 14/06/2022 al 30/07/2022 AUSL IRCCS Reggio Emilia Profilo di competenza del direttore 

della didattica per le Professioni Sanitarie dei CdL Unimore 

 dal 17/03/2022 al 07/06/2022 AUSL IRCCS Reggio Emilia Profili e competenze 

 26/10/2021 e 28/10/2021 AUSL IRCCS Reggio Emilia Corso tutor avanzato  

 06/10/2021 AUSL Parma Evidenze pratiche di recovery 

 24/09/2021 e 01/10/2021 AUSL IRCCS Reggio Emilia Trattare il disturbo dell'immagine 

corporea  

 01/01/2021 al 30/06/2021 AUSL IRCCS Reggio Emilia Covid 19: facciamo chiarezza  

 dal 15/10/2020 al 12/11/2020 AUSL IRCCS Reggio Emilia Indicazioni per la prevenzione 

della Trasmissione COVID-19. 
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 TRIENNIO 2017-2019 

 dal 25/09/2019 al 27/10/2019 AUSL IRCCS Reggio Emilia Tutela della privacy in ambito 

sanitario. La protezione dei dati personali alla luce del nuovo aggiornamento normativo 

(GDPR 2016/679)  

 13-14-23/05/2019, 10-11/06/2019 Percorso formativo sul Management didattico. Modena, 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia 

 23-24/05/2019 AUSL IRCCS Reggio Emilia Formazione IPE Interprofessional Education 

 17/05/2019 AUSL IRCCS Reggio Emilia La formazione delle professioni sanitarie in salute 

mentale: una prospettiva europea 

 15-16/01/2019 Winter School per Neo Coordinatori/Direttori della didattica 

professionalizzante dei Corsi di Laurea delle Professioni Sanitarie. Verona, Conferenza 

Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni Sanitarie 

 17/11/2018 La riforma ordinistica e le competenze del TeRP. Roma, MC Relazioni Pubbliche 

 23-24/10/2018 Alimentazione consapevole: la Mindful Eating e la sua applicazione nei 

disturbi dell'alimentazione e della nutrizione. Trento, Format Trentino S.A.S. 

 28-29/09/2018 Meeting Nazionale Lo Sviluppo Scientifico e Specialistico delle Professioni 

Sanitarie. Bologna, Conferenza Permanente delle Classi di Laurea delle Professioni 

Sanitarie 

 4/09/2018 AUSL IRCCS Reggio Emilia Deontologia e nuove responsabilità per i 

professionisti della riabilitazione 

 5/06/2018-4/12/2018 AUSL IRCCS Reggio Emilia Supervisioni casi clinici e rispecchiamento 

sulle dinamiche d'equipe 

 18/05/2018-9/11/2018 AUSL IRCCS Reggio Emilia Supervisione casi clinici e aggiornamento 

teorico-clinico 

 10/04/2018 AUSL IRCCS Reggio Emilia Trauma e DCA: utilizzo della tecnica EMDR 

 13/02/2018-23/03/2018 AUSL IRCCS Reggio Emilia Le competenze trasversali nella classe 

della riabilitazione 

 1/02/2018 Corso FAD Sicurezza - Corso di aggiornamento per lavoratori sanitari 

Organizzato da AUSL IRCCS Reggio Emilia 

 6/11/2017 AUSL IRCCS Reggio Emilia Il modello d'intervento familia (FBT) del Maudsley 

Hospital (London) in adolescenti con DCA 

 28/09/2017 AUSL IRCCS Reggio Emilia La tutela giuridica nei DCA  

 dal 22/06/2017 al 08/10/2017 Corso FAD Il gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla 

patologia Organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità 

 dal 10/02/2017 al 27/10/2017 AUSL Reggio Emilia Immagine del corpo e disturbi del 

comportamento alimentare  

 dal 06/02/2017 al 6/03/2017 Corso FAD Tutela della privacy in ambito sanitario Organizzato 

da AUSL Reggio Emilia 
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 TRIENNIO 2014-2016 

 22/12/2016 Corso FAD Strategie di risk management nelle professioni sanitarie.  

Organizzato da Sinergia & Sviluppo srl.  

 30/11/2016, AUSL Reggio Emilia La gestione della documentazione sanitaria in psichiatria. 

 28/09/2016 AUSL Reggio Emilia Nuove prospettive in salute mentale e dipendenze 

patologiche: i Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali. 

 8/04/2016, 22/09/2016, 21/10/2016 AUSL Reggio Emilia “Approfondimenti teorici 

dell’approccio multiprofessionale a casi clinici con DCA”. 

 18/07/2016 AUSL Reggio Emilia “Documentare il contributo delle professioni sanitarie nella 

salute mentale: una sfida possibile” 

 29/04/2016, 13/05/2016, 27/05/2016, 10/06/2016 CORSO FORMAZIONE AVEN Il modello di 

intervento familiare (FBT) del Maudsley Hospital (London) in adolescenti con DCA. 

 9/10/2015, 22/10/2015 AUSL Reggio Emilia Le evoluzioni di personalità disfunzionali nella 

transizione all’età adulta seconda parte.  

 22/09/2015 AUSL Reggio Emilia Le evoluzioni di personalità disfunzionali nella transizione 

all’età adulta. 

 anno 2015 Corso FAD Anticorruzione e trasparenza Organizzato da AUSL Reggio Emilia. 

 anno 2015 Corso FAD Disturbi del comportamento alimentare: diagnosi precoce e 

appropriatezza delle cure Organizzato dall’Istituto Superiore di Sanità. 

 27/03/2015, AUSL RE. Altri padri e altre madri, competenze nel ruolo genitoriale in 

adolescenza 

 20/03/2015, 15/05/2015 e 25/09/2015 AUSL RE Approfondimenti teorici dell'approccio 

multiprofessionale a casi clinici con DCA. 

 19/02/2015, 11/03/2015 AUSL RE La prospettiva genitoriale nelle dipendenze vecchie e 

nuove. 

 5/02/2015 AUSL RE Dipendenze dalla 'rete' e dalle nuove tecnologie. 

 9/02/2015 Genova. Il core competence per i Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica. 

 15/12/2014 Bologna, Viale della Fiera 8. I disturbi del comportamento alimentare: dalle linee 

guida ai programmi operativi. 

 7/11/2014, 16/12/2014 AUSL RE, via Petrella. Supervisione casi clinici con DCA - parte 2. 

 4/12/2014 AUSL RE, padiglione Livi, via Amendola 2 Il Portfolio. 

 17/10/2014 AUSL RE, via Petrella. Supervisione casi clinici con DCA - parte 1. 

 2/10/2014 AUSL RE, Aula Magna Manodori, viale Allegri. Stereotipi, pregiudizi e 

discriminazione: i diversi volti dello stigma in Salute Mentale. 

 11/07/2014 Corso FAD La responsabilità professionale in sanità: nuovi orientamenti. 

Organizzato da Sinergia & Sviluppo srl. 

 20/06/2014 Modena, Centro Servizi Facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico di Modena. 

Recovery e partecipazione. Percorsi di guarigione e salute mentale. 

 31/05/2014 Reggio Emilia DSM-5 Introduzione all'utilizzo nella clinica dell'adulto e in età 

evolutiva.  

 21-22/03/2014 Milano, Centro San Fedele, via Hoepli 3/b. 1° international congress on 

internet addiction disorders. 

 19/03/2014 AUSL RE, padiglione Golgi, via Amendola 2. Scrivere di sé, dell'altro, della 

relazione. 

 21/01/2014 Modena, Camera di Commercio. Convegno Internazionale: Verso un nuovo 

approccio alla salute mentale di bambini e adolescenti. 
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 TRIENNIO 2011-2013 

 13/12/2013 AUSL RE, c/o Sala Zampineti (Area Vasta Emilia Nord - AVEN) Il valore e 

l'identità dell'essere umano alla prova della demenza. Percorsi e processi identitari nelle 

dinamiche di cura". 

 10/09/2012 Correggio (RE), Ospedale San Sebastiano. Nuovi strumenti per la Riabilitazione 

Cognitiva: ERICA Esercizi di Riabilitazione Cognitiva per Adulti. Organizzato da Giunti O.S. 

 7/02/2012 AUSL RE, padiglione Spallanzani, via Umberto I. Come costruire una tesi di 

Laurea  

 14-15-16/09/2011 Verona, Università degli Studi di Verona, Polo Zanotto, Decimo 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Riabilitazione Psichiatrica e Psicosociale. 

Nuovi Bisogni e risposte innovative. La riabilitazione che cambia.  

 30/05/2011 Modena, Auditorium Giorgio Fini, via Bellinzona 27/a La riabilitazione 

psichiatrica: dalle evidenze scientifiche alla pratica clinica. 

 11-18-25/05/2011 Modena, Centro Servizi Facoltà di Medicina e Chirurgia, Policlinico di 

Modena, Ma che storia è questa? Teoria e tecnica della narrazione orale ed utilizzo pratico 

nella salute mentale.  

 16/05/2011 Modena, Sala Polivalente Polisportiva Modena Est, Malattia Mentale e 

guarigione. Recovery e diritti di cittadinanza.  

 20/04/2011 Policlinico di Modena. Seminario sull'utilizzo della testistica psico-diagnostica. La 

valutazione neuropsicologica del deficit cognitivo: introduzione teorica ed indicazioni 

pratiche. 

 25-26/03/2011 Trento, Centro Studi Erickson. Seminario tecnico Il programma TEACCH: 

strategie e intervento educativo nell'autismo. 

 10/03/2011 Modena, AUSL MO. Incontro di formazione: S.P.I.A. Social Point In Azione.  

 21/02/2011 Modena, Aula Magna della Facoltà di Medicina e Chirurgia. Giornata di studio 

sullo stigma in psichiatria: La vera storia del legno che marchia la fronte dello schiavo. 

 19/08/2010 FAD Formazione alla prevenzione e alla sicurezza sul lavoro (durata 18 ore) 

organizzato dalla Facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università degli Studi di Modena e 

Reggio Emilia. 

 

 
 

 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   INTERMEDIO  INTERMEDIO  NTERMEDIO  NTERMEDIO  INTERMEDIO 
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Ulteriori informazioni È socio della Società Italiana di Riabilitazione Psicosociale SIRP – Sezione Emilia Romagna e 

nel triennio 2023-2026 è Revisore dei Conti della stessa. 

È socio dell'Associazione Italiana Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica - sezione Emilia 

Romagna e nel triennio 2013-2016 è stato membro del Consiglio Direttivo della stessa. 

Ha preso parte al video realizzato dall’Azienda USL IRCCS di Reggio Emilia in occasione della 

celebrazione dei 40 anni di Servizio Sanitario Nazionale e presentato all'evento "Sanità futuro 

presente. Reggio Emilia: i nostri primi 40 anni di SSN", 6 dicembre 2018 - Hotel Classic di Reggio 

Emilia https://www.youtube.com/watch?v=s45e8dUiLlI  

Ha preso parte ai video realizzati dall’Azienda USL IRCCS di Reggio Emilia: Playlist “Disturbi del 

comportamento alimentare - DCA”  

https://www.youtube.com/watch?v=kB03yoiBclA&list=PLcBqZCkGEy3iphinP_L5c4jDbDh2OohCy 

che raccoglie 4 video, realizzati dagli operatori del Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda 

Usl, che mostrano ai famigliari di persone affette da DCA le modalità migliori per approcciarsi ai 

pazienti in situazioni di vita quotidiana e favorire il processo di cambiamento. I video della playlist: 

1. Come favorire la motivazione al cambiamento; 2. Pranzo al ristorante; 3. Pranzo mamma e 

figlia - incorporando il cambiamento; 4. Pranzo mamma e figlia - difficoltà tipiche. 

Ha partecipato nell'anno accademico 2013/2014 all'organizzazione e all’implementazione del 

Progetto Europeo Lifelong Learning Programme Erasmus - Intensive Program tenutosi a Reggio 

Emilia dal 27 aprile al 10 maggio 2014 “A new generation of students for health empowerment in 

a multicultural community” che ha coinvolgo Università di Modena e Reggio Emilia, Artesis 

Hogeschool Antwerpen (Belgio) e Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana 

(Svizzera). 

Ha partecipato, nell’anno 2011, a discussioni di casi clinici in qualità di supervisore presso il 

Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica - Università degli Studi di Modena e 

Reggio Emilia, via Università 4, 41121 Modena. Sede Modena, Policlinico, via del Pozzo 71. 

Ha partecipato in qualità di relatore, nei giorni 14-19-28 Gennaio 2011, al Corso Monografico 

rivolto agli studenti del Corso di Laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica - Università 

degli Studi di Modena e Reggio Emilia: “Manuale di riabilitazione psichiatrica: V.A.D.O., 

Valutazione di Abilità, Definizione di Obiettivi”. Sede Modena, Policlinico, via del Pozzo 71. 

Ha partecipato, il 21/02/2011, alla segreteria organizzativa della Giornata di Studio sullo Stigma 

in Psichiatria: “La vera storia del legno che marchia la fronte dello schiavo”. Sede Modena, 

Policlinico, via del Pozzo 71. 

 

 
 
 
 
 
 

Data  
 

Firma 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 

materia di protezione dei dati personali" nonché del Regolamento Europeo n. 679/2016 e per gli 

adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e 

diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.  

 

03/07/2025 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s45e8dUiLlI
https://www.youtube.com/watch?v=kB03yoiBclA&list=PLcBqZCkGEy3iphinP_L5c4jDbDh2OohCy
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