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Alice Lucarini è Ricercatrice Post-Doc in Psicologia Sociale (SSD M-PSI/03A) presso la Facoltà di 
Medicina dell’Università di Modena e Reggio Emilia, dove svolge attività di ricerca dal Marzo 2023, 
sotto la supervisione del Prof. Loris Vezzali.  

Ha conseguito il Dottorato di Ricerca in Psychological Sciences (XXXV ciclo) presso l’Università 
degli Studi di Padova a Maggio 2023, con una tesi in Psicologia Sociale intitolata “The Good, The 
Bad, and The Compassionate: Compassion shapes emotional reactions to the suffering of 
negatively perceived targets”, sotto la supervisione del Prof. Alberto Voci. Presso lo stesso ateneo 
ha conseguito la Laurea Magistrale in Psicologia Sociale, del Lavoro e della Comunicazione 
(110/110 e lode) nel Luglio 2019. Nel Luglio 2017 ha conseguito la Laurea Triennale in Scienze e 
Tecniche Psicologiche (110/110 e lode) presso l’Università LUMSA di Roma. 

Nel corso della sua formazione ha svolto diversi periodi di ricerca all’estero, tra cui presso la New 
York University (New York, USA; 2018) e la Northeastern University (Boston, USA; 2022), 
collaborando con laboratori internazionali di rilievo. Ha inoltre partecipato a scuole metodologiche 
per consolidare le sue competenze statistiche e a workshop avanzati organizzati da associazioni 
scientifiche nazionali e internazionali, tra cui la European Association of Social Psychology. 

La sua attività di ricerca si inserisce nel campo delle relazioni intergruppi, con un’attenzione 
particolare al ruolo del contatto intergruppi nella riduzione del pregiudizio. Un focus centrale 
riguarda il costrutto della deprovincializzazione, analizzato nelle sue due dimensioni: in termini di 
un ridotto etnocentrismo (group deprovincialization) e di una maggiore apertura culturale (cultural 
deprovincialization). Nell’ambito delle relazioni intergruppi, il suo lavoro si concentra inoltre sullo 
studio delle emozioni auto-trascendenti, in particolare l’awe e la compassione. I suoi interessi di 
ricerca includono anche l’analisi della disuguaglianza di genere e dei processi di azione collettiva 
orientati al cambiamento sociale. Ha pubblicato numerosi contributi su riviste scientifiche 
internazionali di alto impatto, tra cui British Journal of Social Psychology, Personality and Individual 
Differences, Computers in Human Behavior, Mindfulness, Journal of Community and Applied 
Social Psychology, Plos One, e Journal of Applied Psychology. Ha inoltre contribuito a volumi e 
handbook internazionali e presentato i propri lavori in numerosi congressi scientifici nazionali e 
internazionali. 

Un filone rilevante del suo lavoro riguarda l’utilizzo dello sport come strumento educativo e di 
inclusione sociale, partecipando a numerosi progetti europei finanziati nell’ambito del programma 
Erasmus+ Sport e supportati dalla UEFA, in collaborazione con federazioni calcistiche nazionali, 
NGO ed istituzioni educative. In questo contesto è impegnata anche in numerose attività di terza 
missione e interventi psico-educativi nelle scuole, con l’obiettivo di promuovere l’inclusione sociale, 
il benessere, la cittadinanza attiva e la responsabilità sociale. 

A partire dall’a.a. 2025-2026 è docente a contratto del corso “Aspetti Psicosociali della 
Disuguaglianza e della Violenza di Genere” presso l’Università di Modena e Reggio Emilia. 

“Quanto dichiarato nel presente curriculum vitae corrisponde al vero ai sensi degli artt. 46 e 47 del 
D.P.R. 445/2000”. 
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