CURRICULUM VITAE IN
FORMATO EUROPEO

INFORMAZIONI PERSONALI
Cognome / Nome

E-mail

PEC

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Date (da - a)
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Date (da - a)

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Date (da - a)
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Date (da - a)
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

MoTTOLA CARMEN
carmen.mottola@ausl.re.it
carmen.mottola@cert.ordine-opi.it
Italiana

28/11/1988

F

Dal 01/11/2020 in corso
INFERMIERA - LIVELLO D1 - tempo indeterminato — full time

- Dal 03/2024 in corso Tutor didattico UNIMORE, sede di Reggio Emilia — facolta di Infermieristica

- Dal 11/2023 al 02/24 UNIMORE, sede di Reggio Emilia — facolta di Infermieristica

- Dal 11/2021 al 11/2023 Centro odontoiatrico - servizi di cure primarie

- Dal 02/2021 al 11/2021 Chirurgia oncologica multispecialistica: (Urologia, Senologia, Chirurgia
toracica, Chirurgia endoscopica)

- Dal 11/2020 al 01/2021 Chirurgia d’'urgenza

AUSL REGGIO EMILIA via Amendola 2, Reggio Emilia
Azienda Sanitaria Pubblica

Dal 01/07/2019 al 31/10/2020

INFERMIERA - LIVELLO D1 - tempo indeterminato — full time
- Medicina interna d'urgenza

AUSL MODENA - Ospedale Civile di Baggiovara

Azienda Ospedaliera Pubblica

Dal 20/05/2016 al 30/06/2019
INFERMIERA - LIVELLO D1 - tempo determinato — full time

- Chirurgia oncologica multispecialistica (Cirurgia oncologica addominale, Urologia, Senologia,
Chirurgia toracica, Chirurgia endoscopica)
- Chirurgia d'urgenza

AUSL REGGIO EMILIA via Amendola 2, Reggio Emilia
Azienda Sanitaria Pubblica

Dal 01/12/2014 al 19/05/2016
INFERMIERA - LIVELLO D1 - tempo determinato - full time

- Modulo Alzheimer

- Modulo GRACER

- Modulo Hospice

- Modulo RSA

- Modulo Psichiatria adulto

AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA “CITTA’ DI SIENA” — Via Campansi, 18 — 53100
Siena
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Tipo di azienda o settore

Date (da - a)
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di azienda o settore

Date (da - a)

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di azienda o settore

Istruzione e formazione
Date

(29/11/2023)

(24/03/2012)

(07/2007)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Madrelingua

Altra lingua

Livello europeo (*)
Inglese

Azienda Sanitaria Pubblica

Dal 18/04/2014 al 02/08/2014
INFERMIERA - LIVELLO D1 - tempo determinato — full time

- Modulo Alzheimer

- Modulo GRACER

- Modulo Hospice

- Modulo RSA

- Modulo Psichiatria adulto

AZIENDA PUBBLICA DI SERVIZI ALLA PERSONA “CITTA’ DI SIENA” - Via Campansi, 18 - 53100
Siena

Azienda Sanitaria Pubblica

Dal 11/08/2012 al 27/11/2013

Infermiera - LIVELLO D2 - tempo determinato — Lavoratore socio/dipendente con contratto a
chiamata a tempo determinato - percentuale oraria lavorativa settimanale: 96%

- RSA
- RA

COOPERATIVA SOCIALE ELLEUNO S.C.S. - Viale Ottavio Marchino, 10 — 15033 Casale Monferrato
(AL)

Luogo di lavoro:

- RSA. “Cerromondo” azienda accreditata e convenzionata — 52014 Poppi (AR);

- RSA./ RA. “Poppi” — azienda accreditata e convenzionata - 52014 Poppi (AR)

Azienda Sanitaria Convenzionata

Universita degli Studi della Sapienza - UNITELMA
MASTER IN MANAGEMENT E COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE
- Titolo della tesi: “BENESSERE/MALESSERE DEL PERSONALE SANITARIO: il ruolo del
coordinatore infermieristico tra strategie operative e motivazione”

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia
LAUREA IN INFERMIERISTICA

- Titolo della tesi: “L'accompagnamento del paziente oncologico e della famiglia nella fase terminale”

Istituto Tecnico Commerciale “Alberti”, Benevento (ltalia)
DiPLOMA DI CAPOTECNICO INDUSTRIALE SPECIALIZZAZIONE CHIMICA

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B \ 1 B 1 B \ 1 B 1 B \ 1

(*) Utilizzare lo standard definito dall'Unione Europea (Common European Framework of Reference — CEFR).
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Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita competenze

Patente

Allegati

Data

Firma

Competenze acquisite attraverso I'autoformazione continua, eventi formativi e pratica professionale

relativamente a:

- Gestione di gruppi di lavoro per implementazione di protocolli e procedure di reparto

- Relazione nel lavoro di Equipe e nel Coordinamento di gruppi di lavoro per la risposta
allemergenza intra-ospedaliera

- Relazione Educativa con Persona Assistita e Caregivers

- Sviluppo di competenze relazionali specifiche nell'assistenza al paziente affetti da patologie
oncologiche e di fine vita.

- Coordinamento di gruppi di lavoro tra pari

- Gestione esperta dell'Assistenza nella Cronicita

- Sviluppo di competenze relative a gestione dello stress e adattamento ai diversi ambienti
lavorativi.

- Relative al contesto lavorativo infermieristico.
- Delegata all emergenza ed urgenza nel reparto assegnata

— Livello base del Pacchetto Office: Word, Excel, Powerpoint, Outlook

Esperienze Didattiche:

- Docente in quanto esperta della materia nel laboratorio “Fondamental- care” per il corso di Laura

in Infermieristica di Reggio Emilia
- Collaborazione nella gestione dei tirocini come infermiere guida dal 2017 al 2019

B

Si allega autocertificazione della formazione ECM effettuata e dei relativi crediti conseguiti

Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali
previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni riportate nel presente
curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

23/06/26
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