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Informazioni personali 
 

Cognome/Nome Sghedoni Alice 

Indirizzo  

Telefono(i)    

E-mail alice.sghedoni@ausl.re.it 
  

Codice Fiscale 

Cittadinanza 

 
 

  

Luogo  e Data e di Nascita  
  

Sesso  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Fisioterapista in neuropsichiatria infantile  

  
  

Esperienza professionale Incarico libero professionale, attivo da febbraio 2007 a settembre 2008, presso 
la cooperativa sociale C.E.R. (Centro Educativo Rieducativo Lorenzo Milani) 
nel servizio di riabilitazione fisioterapica per l’età evolutiva.  
  
Borsa di studio attiva dal 1 giugno 2007 al 12 settembre 2008 presso l’U.O. per 
le disabilità gravi dell’età evolutiva dell’Arcispedale S.Maria nuova di RE, per 
il progetto di ricerca “Analisi e riconoscimento del disturbo percettivo nella 
PCI” (Progetto aziendale dell’Arcispedale Santa Maria Nuova accreditato dalla 
regione Emilia Romagna). 
 
Incarico a tempo determinato dal 16 settembre al 2/01/09, alla USL di Reggio 
Emilia, presso la S.O.S. di neuropsichiatria infantile di Reggio Emilia. 
 
Incaricata a tempo indeterminato in qualità di fisioterapista c/o la USL di 
Reggio Emilia, in servizio presso la S.O.S. di neuropsichiatria infantile di 
Reggio Emilia dal 5/01/09 al 3/04/09.  
 
Incaricata a tempo indeterminato in qualità di fisioterapista c/o la USL di 
Reggio Emilia, in servizio dal 6/04/09 presso la neuropsichiatria infantile di 
Novellara, distretto di Guastalla, e dal 28/09/11 presso la NPI del distretto di 
Scandiano. 

  

mailto:alice.sghedoni@ausl.re.it


Pagina 2 / 9 - Curriculum vitae  
 

 

 

           Istruzione e formazione ISTRUZIONE  

 
1998-2003   Maturità scientifica presso il Liceo Scientifico Aldo Moro di 

Reggio Emilia con votazione di 90/100. 
 
2003-2006   Laurea in Fisioterapia presso l'università di Modena e Reggio 

Emilia. 
                     Votazione finale: 110/110 e lode con menzione di merito. 

 
 

 

     
25-28/01/07  Insegnante di massaggio infantile A.I.M.I. 
 
                 Corso per Insegnante di Massaggio Infantile, tenuto dall'associazione 

A.I.M.I. (Associazione Italiana Massaggio Infantile)                                                                                    
Darfo Boario (BS)  

 
 
Giugno 2007 - Dicembre 2008  
                     Master Universitario di I livello in RIABILITAZIONE 

INFANTILE E METODOLOGIA DELLA RICERCA 
dell’università di Modena e Reggio Emilia, Dipartimento Integrato 
di Neuroscienze. 
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 FORMAZIONE 

 
13/05/ 2005 
“Corso di base sulla PCI”  
                                                                                                                                  Milano                                                                
 
13/12/2005 
“Corso teorico-pratico di abilitazione all’impiego della  classificazione cinematica nelle diplegie 
infantili”                                                                                                               Reggio Emilia 
 
10-11/02/2006 
“Plasticità del sistema nervoso e strategie del recupero nella paralisi cerebrale infantile”     
                                                                                                                                Reggio Emilia 
 
23-24-25/03/2006 
“Ai confini della coscienza: la ricerca del contatto”  
                                                                                                                                 Reggio Emilia 
                                                                                                                    
1/04/2006 
“Coerenza multisensoriale e movimento in età evolutiva”                     
                                                                                                         San Vito al Tagliamento (PN) 
 
5-6/12/2006 
Convegno: “Lo sviluppo normale e patologico delle funzioni adattive nel bambino: affinità, 
diversificazioni, implicazioni educative e rieducative”   
                                                                                                                                        Modena 

 
7/06/07 
Corso teorico-pratico di abilitazione alla distribuzione in classi funzionali della manipolazione 
nel bambino emiplegico. 
                                                                                                                              Reggio Emilia  
 
20-21-22/9/07 
Seminario: “La chirurgia dell’arto inferiore nella paralisi cerebrale infantile” 

                                                                                                                              Reggio Emilia 
   
25-26/10/07 
Convegno intersocietario, “La Ricerca in Riabilitazione dell’Età Evolutiva: strumenti, modelli, 
esperienze, prodotti per una prassi basata sull’evidenza”  
                                                                                                                                   Tirrenia (Pisa) 
 
22-23/11/07 
Convegno: “Le prime tappe del viaggio della vita viste con gli occhi del bambino” 
                                                                                                                                  Reggio Emilia 
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 11-12/12/07 

Convegno: “Paralisi cerebrale infantile: i disturbi percettivi e il loro trattamento”       
       Reggio Emilia  

 
9-10/12/08 

Convegno: “Teoria e prassi dell’intervento terapeutico nella paralisi cerebrale infantile” 
Reggio Emilia 

 
1/10/09  
Corso: “fisioterapia, tossina botulinica ed ortesi in relazione alle differenti espressioni cliniche 
di mano paretica”  
                                                                                                                         Calambrone (Pisa)                                                                                                                           
                                                                                                           

 
2-3/10/09 

Convegno: Simposio internazionale    
                                                                                                                         Calambrone (Pisa) 
 
24/05/12 

Convegno: “Architettura della funzione visiva”    
                                                                                                                                 Reggio Emilia 
 
25/05/12 
Convegno: “Disordini neuroftalmologici nella paralisi cerebrale infantile”   
                                                                                                                                Reggio Emilia 
 
9/11/12 
Formazione residenziale III livello ASMN: “I vissuti dei bambini con paralisi cerebrale 
infantile e disturbo percettivo”  
                                                                                                                                Reggio Emilia 
 
13–14/12/12 
Convegno: “Le patologie del ginocchio nel bambino con paralisi cerebrale infantile: analisi del 
segno e strumenti terapeutici” 
                                                                                                                               Reggio Emilia 
 
20-21/03/14 
Corso: “Introduzione agli ausili per la qualità della vita: soluzioni per la mobilità, la vita 
quotidiana, l’accessibilità e la domotica”  
                                                                                               Centro Regionale Ausili, Bologna 
 
 27-28/11/14 
Convegno: “L’arto superiore nell’emiplegia infantile: progressi in clinica e possibilità 
terapeutiche”                                                                                                          Reggio  Emilia           
 
 
Dal 21/04/2015 al 30/04/2015                                    

Corso: Costruiamo strumenti “poveri” per la comunicazione    
                                                                                                                                      Bologna 
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 EVENTI FORMATIVI FREQUENTATI, ORGANIZZATI DALL’AZIENDA USL 

 
Supervisione casi con problematiche di disfagia in bambini con patologie neurologiche  
Ediz. n° 1 dal 04/03/2009 al 14/10/2009, 28 ore (formazione sul campo) 

 
 

Scale di valutazione dell’arto superiore nelle paralisi cerebrali infantili 
Dal 16/03/2009 al 11/05/2009, 12 ore (formazione sul campo) 
 
 

 
Corso per guide di tirocinio a cura dell’azienda USL e dell’azienda ospedaliera ASMN 
Ottobre – novembre 2009 
 
Nell’ottica di pensarli adulti. Proposte di intervento riabilitativo nel bambino con 
disabilità severa. Dal 26/10/11 al 27/10/11 
 

La rete che cura: la qualità della comunicazione nei e fra i servizi migliora la rete che 
cura. Dal 22/05/12 al 23/05/12 
 

Supervisione problematiche nutrizionali in bambini neurologici 
Marzo-novembre 2013 
 
Gli ausili per la stazione eretta: statiche e deambulatori 
Marzo-aprile 2013 
 
Osservazione della fascia 0-3 anni sugli aspetti comunicativi e linguistici 
Marzo- maggio 2013 
 
Fisioterapia respiratoria 
17/04/2013 
 
Comunicazione e gioco 
7-8/06/2013 
 
Il contratto di tirocinio 
17/02/2014 

 

Possibilità terapeutiche dell’arto superiore nell’emiplegia infantile 
24/09/2015 e 7/10/2015 
 

Discussione/supervisione casi complessi 
Gennaio-dicembre 2015 
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Attività di docenza 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                     
 
 
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Relatrice al convegno “Paralisi cerebrale infantile: i disturbi percettivi e il loro 
trattamento” tenutosi a Reggio Emilia nelle date 11-12/12/07 . 
  
Incarico di docenza (presentazione di relazioni e studi scientifici, gestione di 
lavori di gruppo) all’evento formativo “Disturbi motori, percettivi ed 
emozionali nel bambino con paralisi cerebrale infantile” organizzato dal 
Comprensorio Sanitario di Bolzano, tenutosi a Bolzano il 17-18-19 aprile 2008. 
 
Conduzione del corso di aggiornamento “Analisi delle componenti percettive 
nella PCI” presso l’ausl del distretto di Parma, servizio di medicina riabilitativa 
dell’età evolutiva nei giorni 4-5/09/08. 
 
In data 8/04/09 ho tenuto una lezione in qualità di docente presso il corso di 
laurea in fisioterapia dell’università degli studi di Modena e Reggio Emilia 
sull’argomento: “i segni del disturbo percettivo nella PCI”. 
 
Incarico di docenza (presentazione di relazioni e studi scientifici, gestione di 
lavori di gruppo) all’evento formativo “Paralisi Cerebrale Infantile: i disturbi 
percettivi e il loro trattamento” organizzato dall’AIFI –Regione Puglia-, 
tenutosi a Bari il 21-22-23 maggio 2009. 
 
Incarico di didattica integrativa al Master in “Riabilitazione Infantile e 
Metodologia della ricerca” organizzato dal Prof. Ferrari nelle giornate del 
30/11/12 e 1/12/12 sulla tematica: “l’architettura della funzione cammino”. 
 
Correlatrice  e relatrice in alcune tesi di laurea negli anni 2009 - 2015. 
 
Guida al tirocinio di studenti del corso di laurea in fisioterapia negli anni 2009 – 
2010, 2011-2012, 2012-2013, 2013-2014, 2014-2015. 
 
Guida al tirocinio di diversi masterizzandi frequentanti il “Master in 
Riabilitazione Infantile e Metodologia della ricerca” organizzato dal 
Prof.Ferrari negli anni 2011-2012, 2014-2015. 
 
Incarico di docenza (presentazione di relazioni e studi scientifici, gestione di 
lavori di gruppo) all’evento formativo “Paralisi Cerebrale Infantile: i disturbi 
percettivi e il loro trattamento”, organizzato da ASUR Marche, area vasta 1, 
tenutosi a Pesaro nella giornata del 25/10/13. 
 
Relatrice al convegno “L’arto superiore nell’emiplegia infantile: progressi in 
clinica e possibilità terapeutiche” tenutosi a Reggio Emilia il 27 e 28/11/14 
 
Incarico di didattica integrativa al Master in “Riabilitazione Infantile e 
Metodologia della ricerca” organizzato dal Prof. Ferrari nell’anno 2014-2015 
sulle tematiche “l’architettura della funzione manipolatoria e prassica”, “Il 
bambino discinetico - il bambino atassico”. 
 
Nel 2015 docente presso l’università di Modena e Reggio Emilia, corso di 
laurea in Fisioterapia (corso integrato in scienze psico-pedagogiche, lo sviluppo 
motorio del bambino sano). 
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Pubblicazioni  
 
Pubblicazione dell’abstract EACD “The influence of “sense of movement” 
disorders on functionally independent walking in diplegic children sulla rivista 
“Developmental Medicine” & “Child Neurology”, supplemento N° 110 June 
2007. 
 
Pubblicazione dell’abstract EACD “Functional reach and touch: how sense of 
movement disorders can influence anticipatory postural adjustments sulla rivista 
“Developmental Medicine & Child Neurology”, supplemento N° 114  Vol.50 
June 2008. 
 
Pubblicazione dello studio scientifico Functional reaching discloses perceptive 
impairment in diplegic children with cerebral palsy sulla rivista “Gait & 
Posture” Volume 32, Pagine 253-258 (Giugno 2010) 
 
 
Pubblicazione dei seguenti libri di testo: 
 
“La fisioterapia nella paralisi cerebrale infantile: Principi ed esperienze, 
postura seduta”  
I stampa maggio 2013 
“La fisioterapia nella paralisi cerebrale infantile: La funzione cammino” 
I stampa dicembre 2013 

 

Pubblicazione dello studio scientifico “New definition of 6 clinical signs of 
perceptual disorders in children with cerebral palsy: an observational study 
though reliability measures” sulla rivista “Eur J Phys Rehabil Med”, 4 giugno 
2014 
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Presentazioni ufficiali di studi 
scientifici 

 
 

Presentazione ufficiale dello studio The influence of “sense of movement” 
disorders on functionally independent walking in diplegic children al congresso 
dell’“European Accademy of Childhood Disability”, Groningen, olanda 14-16 
giugno 2007. 
 
Presentazione a podio dello studio “Il functional reach and touch come metodo 
per la valutazione del disturbo percettivo nel paziente diplegico PCI” al VIII 
Congresso Nazionale Siamoc, Cuneo, 24-27 ottobre 2007. 
 
Presentazione a podio dello studio “Il disturbo percettivo: come rilevarlo nelle 
diplegie spastiche infantili” al Congresso Intersocietario del 25-26 ottobre 2007, 
Tirrenia (Pisa).  
 
Presentazione dello studio “Il functional reach and touch come metodo per la 
valutazione del disturbo percettivo nel paziente diplegico PCI” all’interno della 
presentazione “come misurare la dispercezione” che si è tenuta al convegno 
“Paralisi cerebrale infantile: i disturbi percettivi e il loro trattamento”, Reggio 
Emilia, 11-12/12/07 
 
Presentazione dei risultati dello studio The influence of “sense of movement” 
disorders on functionally independent walking in diplegic children all’interno 
della presentazione “Le forme dispercettivi nella PCI” che si è tenuta al 
convegno “Paralisi cerebrale infantile: i disturbi percettivi e il loro trattamento”, 
Reggio Emilia, 11-12/12/07 
 
Presentazione ufficiale dello studio scientifico Functional reach and touch: how 
sense of movement disorders can influence anticipatory postural adjustments al 
congresso dell’“European Accademy of Childhood Disability” 2008, che si è 
tenuto a Zagabria, Croazia . 
 

Presentazione del poster “Il disturbo percettivo nella PCI: come rilevarlo? Quali 
ricadute funzionali?” e del poster “Come il disturbo percettivo influenza la 
performance motoria in un compito di functional reach and touch nel paziente 
diplegico PCI” al congresso internazionale AIFI tenutosi a Messina il 9-10 
ottobre 2008. 
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Capacità e competenze 
personali 

  

  

 

Madrelingua Italiana  
  

 

Altre lingue   

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto  

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale   

Inglese  B
2 

Utente autonomo B1 Utente autonomo B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo B1 Utente autonomo  

Tedesco  A
2 

Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base A2 Utente base 
 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue   
  

 

Capacità e competenze tecniche Riprese e montaggi video, verifica e regolazione ausili e ortesi, effettuazione 
sopralluoghi per valutazione adattamenti ambientali per disabili. 

 

  

 

Capacità e competenze 
informatiche 

Software: Pacchetto Microsoft (sistema operativo Windows, e pacc. Office, 
Movie Maker), Pinnacle. 
 
  

 

 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Calendarizzazione visite di consulenza, collaborazione nella gestione della rete     
interprofessionale di assistenza sul territorio, collaborazione 
nell’organizzazione dei tirocini universitari presso l’azienda USL. 
 
 

 

  

 

Capacità e competenze sociali  
Ho partecipato ad attività di volontariato in ambito parrocchiale come 
educatrice: attività occupazionali per disabili (2005-2006), campi estivi (dal 
2000 al 2010), dopo-scuola (negli anni 2000-2001), incontri settimanali con 
ragazzi frequentanti le scuole medie e superiori (dal 2003 al 2011).  
Gestione del coro di voci bianche parrocchiale (2003-2006), e della corale di 
Rubiera (dal 2008).  

 

 

  

 

Capacità e competenze artistiche Suono il violino dall’età di 7 anni. 
HHo frequentato il corso di violino al conservatorio musicale "A. Peri" di 
Reggio Emilia fino al settimo anno (dall’anno scolastico 1996/1997 all’anno 
scolastico 2003/2004).  

 

 

  

 

Patente B  
  

 

   

 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

Infine, il sottoscritto autorizza la pubblicazione dei dati personali nell’applicazione ECM. 

 
Reggio Emilia, il 30/12/14        Firma:_____________________ 


