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Martina Torresi

Indirizzo: via Amendola 2, Reggio Emilia (Area San Lazzaro - Padiglione de Sanctis).
Ufficio: secondo piano, presso Padiglione De Sanctis.

Telefono: 0522 522076.

Email: martina.torresi@unimore.it

Breve Curriculum Vitae

Il 3 Novembre 2016 consegue la laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica presso
I'Universita di Modena e Reggio Emilia, discutendo la tesi dal titolo “L'intervento psicoeducativo
rivolto ai caregivers di pazienti affetti da disturbi del comportamento alimentare: quali ricadute
osservabili?”, ottenendo il punteggio di 110 su 110 con lode.

Dal 5 Dicembre 2016 al 21 Dicembre 2016 presta servizio press'o la Scuola dell'Infanzia
“Gastinelli”, di Reggio Emilia, svolgendo attivita educativa di sostegno a favore di un minore
interessato da disturbo dello spettro autistico.

Dal 6 Febbraio 2017 al 31 Marzo 2017 svolge la propria attivita professionale presso il Centro
socio-riabilitativo semi residenziale “Le Querce”, a Castelnovo Rangone, per la Cooperativa
Sociale Gulliver, occupandosi dell'accompagnamento degli ospiti nello svolgimento delle attivita
legate al quotidiano.

Dal 3 Aprile 2017 al 30 Settembre 2020 porta avanti la propria attivita lavorativa presso la
Cooperativa Sociale Giro del Cielo, di Reggio Emilia, conducendo interventi educativi e socio
riabilitativi domiciliari rivolti a minori ¢ alle loro famiglie, collaborando con i Poli Sociali
Territoriali ed il Servizio di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza di Reggio Emilia.

Dal 1 Aprile 2018 al 30 Settembre 2020 collabora con I'Associazione Sostegno Demenze, nel
territorio di Sassuolo, Corlo e Formigine, con I'Associazione Sostegno Demenze ¢ Alzheimer di
Mirandola, nel territorio di Medolla e San Possidonio, e con I'Associazione G.P. Vecchi, nel
territorio di Modena, conducendo gruppi riabilitativi di stimolazione cognitiva ¢ sensoriale
mediante l'utilizzo del corpo e della musica, rivolti ad utenti affetti da demenza senile in fase di
esordio.

Dall'8 Dicembre 2019 collabora con I'Ordine dei Tecnici Sanitari di Radiologia Medica, e delle
Professioni Sanitarie Tecniche, della Riabilitazione e della Prevenzione di Modena ¢ Reggio Emilia,
in qualita di Presidente della Commissione d'Albo dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica di
Modena e Reggio Emilia.

Dall’1 Ottobre 2020 al 27 Giugno 2021 svolge la propria attivita professionale in qualita di tecnico
della niabilitazione psichiatrica all’interno dell’ Articolazione per la Tutela della Salute Mentale in
Carcere, per I’AUSL IRCCS di Reggio Emilia.

Dal 28 Giugno 2021 porta avanti la propria attivita professionale presso il Centro Disturbi del
Comportamento Alimentare di Reggio Emilia, € presso il Corso di Laurea in Tecnica della
Riabilitazione Psichiatrica, dell’Universitd di Modena ¢ Reggio Emilia, in qualita di tutor didattico,



per ’AUSL IRCCS di Reggio Emilia.

Da Dicembre 2023 ¢ Referente per il Fabbisogno Formativo Professionale, in riferimento alla
Regione Emilia Romagna, per il profilo professionale di Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica.

Nel 2024 consegue il Master in Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle
professioni sanitarie presso I’Universita Telematica Unipegaso.

Da Marzo 2024 collabora con Aiterp (Associazione Italiana Tecnici delia Riabilitazione
Psichiatrica) in qualita di componente del Gruppo ad Interesse Specialistico (G.I.S.)- Residenzialiti.

Da Novembre 2024 collabora con Sirp (Societa Italiana di Riabilitazione Psichiatrica e
Psicosociale) in qualita di consigliere della sezione regionale- Emilia Romagna.

Nel Febbraio-Marzo 2025 completa il corso intensivo DBT di I Livello, condotto da Charles
_Swenson. ;

Dal 31 Maggio 2025 collabora con la Federazione Nazionale delle Professioni Sanitarie Tecniche,
delia Riabilitazione e della Prevenzione, in qualita di consigliere della Commissione d'Albo
Nazionale dei Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679).
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