CRISTINA
VAI

D]

cry.vai@bettersrl.com

& 3383548997

Q

Via Don Franchini 372,
41043, Formigine, MO

PROFILO PROFESSIONALE

Ostetrica assunta a tempo indeterminato presso l'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena.
Autonoma e competente nelle attivita di Sala Parto, Strumentazione in Sala Operatoria, Pronto Soccorso
Ostetrico-Ginecologico, Reparto di Gravidanza Intensiva, Reparto di Puerperio, Area Ambulatoriale.

CAPACITA E COMPETENZE

Buone competenze comunicative ed organizzative acquisite durante i diversi corsi di studi e 'esperienza
lavorativa.

Autonomia nel lavoro di Ostetrica per quanto riguarda il monitoraggio della gravidanza a basso e a medio
rischio, l'assistenza ai parti e tutto cio che interessa la professione. Solita lavorare in equipe.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Modena « 04/2014

Master di I° livello in Ecografia Ostetrica e Metodiche Prenatali per Ostetriche conseguito
con il voto di 110/110 con lode

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Modena - 10/2010

Master di I° livello in Autonomia dell'Ostetrica nella gestione di Gravidanza, Parto e
Puerperio a basso rischio conseguito con il voto di 110/110

Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Modena - 10/2005

Laurea in Ostetricia conseguita con il voto di 110/100 con lode

Liceo Scientifico "Alessandro Tassoni"

Modena - 06/2002

Diploma

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche Materno-Infantili-Adulto - Docente a contratto
Modena, MO - 10/2021 - ad oggi

Insegnamento al primo semestre del 1I° anno del Corso di Laurea in Ostetricia all'interno del corso
sulla Fisiologia del parto e del puerperio, svolgo lezioni sul monitoraggio della gravidanza a
termine. Protocolli di assistenza e le linee guida nazionali ed internazionali per il monitoraggio
della gravidanza a termine: apertura cartella ostetrica, manovre di Leopold, misurazione sinfisi-
fondo, regola di Jonhson, valutazione del peso ed aumento ponderale, valutazione del bacino,
classificazione del rischio ostetrico, nozioni di cardiotocografia, esecuzione di visita ostetrica e
scollamento delle membrane, nozioni di base di ecografia Office, valutazione donna con pregresso



taglio cesareo per valutazione sulla modalita del parto, tecniche di rivolgimento per manovre
esterne in caso di gravida con feto in presentazione podalica.

Svolgo inoltre attivita come docente occasionale a Master Universitari presso l'Universita di
Modena e Reggio Emilia: Master di I° livello in “Healt Community Care: ['Ostetrica di Comunita” e
Master di |° livello in Tecniche Ecografiche e Cardiotocografiche per ostetriche.

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Modena - Collaboratore Professionale Sanitario Ostetrica
Modena, MO « 05/2008 - ad oggi

Autonoma a svolgere l'attivita ostetrica in Sala Parto, Pronto Soccorso Ostetrico-Ginecologico,
reparto di Gravidanza Intensiva, reparto di Puerperio e svariate attivita negli ambulatori di
gravidanza.

Dott.ssa Emma Bertucci - Ostetrica/Assistente al Medico Ginecologo

Modena, MO - 01/2016 - 03/2018

Assistente alla ginecologa durante l'attivita ambulatoriale di libera professione intramoenia.
Assistenza e collaborazione durante visite ed ecografie ostetrico-ginecologiche e durante la
produzione del referto, assistenza ad amniocentesi, villocentesi, sonoisterosalpingografie, ecc.
Dott. Vincenzo Mazza - Ostetrica/Assistente al Medico Ginecologo

Modena, MO - 07/2003 - 07/2007

Assistenza al medico ginecologo durante l'attivita ambulatoriale di libera professione. Assistenza e
collaborazione durante visite ed ecografie ostetriche e ginecologiche, assistenza e strumentazione
durante indagini invasive quali amniocentesi e villocentesi, esecuzione di cardiotocografia,
prelievi ematici ecc.

LINGUE
Italiano: Madrelingua
Inglese: B1
Intermedio

HOBBY E INTERESSI
Pratico sport da quando ero bambina, in particolare ho giocato a pallavolo a livello agonistico
partecipando a campionati nazionali.
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